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1 STRUCNE ZHRNUTIE
(prehlad $pecifik vzdeldvania podla tohto vzdelavacieho programu):

BEZPECNE VZDELAVACIE PROSTREDIE — zameranie na proces ucenia, vytvaranie podmienok na
vnutornu motivaciu, reSpektujuci pristup a nenasilna komunikaciu (nie hodnotiaca autorita),
nekonkurencné prostredie — kooperaciu, spatna vazbu (nie hodnotenie), zodpovednost za vlastné
konanie (nie poslusnost)

uvodné rocniky pre Ziakov od 4 do 6 rokov (experimentalne overovanie do konca Skolského roka
2021/2022)

predmety anglicky jazyk, informaticka vychova uz od prvého roc¢nika

predmet obohatenie (pre pracu s informdaciami — vyhladavanie, analyza, hodnotenie, tvorivé
spracovanie, prezentacia) — 1. — 4. ro€nik

predmet Sachy (na rozvoj strategického, priestorového, logického myslenia a ziskavania skusenosti
s vyhrou a prehrou) - 1. — 4. ro¢nik

vyucba strojopisu v ramci informatickej vychovy — od 3. ro¢nika

nespojitého pisma Comenia script v 1. ro¢niku

predmet matematika rozsireny o strategické hry a sofistikované ulohy, vyu¢ba matematiky podla
Hejného metddy

na druhom stupni déraz na prirodovedné a technické predmety (matematika, fyzika, chémia,
informatika)

zameranie na ucenie, proces ucenia, vytvaranie podmienok pre vnitorni motivaciu

spatnd vazba v procese ucenia, (nie hodnotenie, nie klasifikacia)

pouzivanie Specifickych metdd a u¢ebnych ¢innosti reflektujicich vzdeldvacie potreby nadanych
Ziakov (redukcia mechanickych ¢innosti, objavné vzdelavanie)

doraz na diskusiu, interaktivitu a podpora kritického myslenia Ziakov

uprednostfiovanie obsahu a procesu pred formalnymi kritériami (krasopis, Uprava)

reSpektujlci pristup

postupné rozvijanie kultdrnosti prejavu ziakov na zdklade vnutornej motivacie Ziakov, nie na
zaklade autoritativnych instrukcii

doéraz na vyvin osobnosti, rieSenie pripadnych problémov v Uzkej spolupréci s rodi¢mi

pri problémovych prejavoch hladanie pricin a ciest k rieSeniu problémov

doraz na morélny vyvin (spravodlivost, ¢estnost, fair-play)

projekt prevencie a elimindcie dysfunkéného perfekcionizmu

Sukromna zakladna Skola pre Ziakov s intelektovym nadanim CENADA vzdeldva Ziakov tak,
aby im poskytla podnety, ktoré potrebuju,
aby rozvijala schopnosti, ktoré maju,
aby korigovala problémy, ktoré s ich nadanim suvisia,
aby im poskytla prostredie, v ktorom mézu naplno prejavit a uplatnit svoje schopnosti,
jednoducho,
ABY IM POSKYTLA ADEKVATNE VYCHOVNE A VZDELAVACIE PODMIENKY PRE ICH OPTIMALNY
INTELEKTOVY A OSOBNOSTNY ROZVOJ
v podmienkach
BEZPECNEHO VZDELAVACIEHO PROSTREDIA




2 VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Velkost skoly

Sukromnd zakladnd skola pre Ziakov s intelektovym nadanim (dalej len ,Skola“) zacala svoju Cinnost
v Skolskom roku 2008/2009 dvoma triedami Uvodnych rocnikov. Postupne pribudali dalsSie rocniky
a adekvatne tomu sa Skola rozvija. V skolskom roku 2010/2011 otvorila Skola po dve triedy prvého tvodného
rocnika, druhého Uvodného rocnika, prvého rocnika a druhého roc¢nika. V skolskom roku 2011/2012 otvorila
tri triedy prvého uvodného rocnika, tri triedy druhého uvodného roc¢nika a po dve triedy prvého, druhého
a tretieho rocnika. V Skolskom roku 2012/2013 otvorila dve triedy prvého Uvodného rocnika, Styri triedy
druhého uUvodného rocnika, tri prvé rocniky a po dva druhé, tretie a Stvrté rocniky (spolu priblizne 150
Ziakov). V Skolskom roku 2013/2014 otvara aj dve triedy piateho rocnika. Celkovo od prvého do piateho
rocnika je v Skole priblizne 130 Ziakov. Ku koncu Skolského roka 2021/2022 zriadujeme aj Uvodné rocniky
pre predskoldkov (v tomto Skolskom roku konci experimentalne overovanie uvodnych rocnikov).

2.2 Charakteristika ziakov

Ziakmi 8koly su Ziaci s diagnostikovanym vieobecnym intelektovym nadanim, vratane deti so zdravotnym
alebo inym hendikepom — tzv. deti s dvojitou vynimoénostou.

2.3 Prijimanie Ziakov

Do Skoly su prijimani Ziaci na zaklade Ziadosti zakonného zastupcu a diagnostikovaného vseobecného
intelektového nadania Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva, podmienkou je tiez volné
miesto a zloZenie triedy, spoznanie dietata akonzultacia srodiémi dietata. Po piatom rocniku deti
prechddzaju do primy osemro¢ného gymnazia CENADA.

2.4 Spolupraca s rodicmi a inymi subjektmi

Spolupraca srodicmi je nevyhnutnou sucastou procesu vychovy a vzdelavania v skole. Predpoklada
vzajomnu doveru a otvorenost. Spolupréca sa realizuje:

- elektronickou postou (bezné oznamy, informovanie o aktivitach Skoly ale aj pravidelné tyzdenné
informovanie o priebehu vyucovania),

- osobnymi stretnutiami (najma v pripade potreby rieSenia pripadnych problémovych javov, tiez
pravidelné konzultacie o prospechu a spravani dietata, v pripade réznych navrhov zo strany rodicov
a pod.),

- spolo¢nymi stretnutiami (triedne a celoskolské rodiovské zdruzenia pri slavnostnych prileZitostiach)

- prostrednictvom facebookovej stranky (centrumnadania), zriadenej v roku 2012.

Kazdu pripomienku rodi¢ov ocenujeme a komunikujeme s rodi¢mi akékolvek pripomienky a namietky. Pri
Skole funguje Rada skoly, ktorej predseda a niekolko ¢lenov su z radov rodicov.

2.5 Dalsie vzdelavanie pedagogického zboru

Na slovenskych univerzitdch neexistuje odbor pedagogiky intelektovo nadanych, preto skola v spolupraci so
zriadovatelom zabezpecuje v tejto oblasti interné vzdelavanie svojich zamestnancov formou seminarov
(najmd pre novoprijatych pedagogickych zamestnancov) aformou diskusnych pordd pre vsetkych
zamestnancov. Kazdy zamestnanec prechddza nasim internym vzdeldavanim, zameranym na vymedzenie
nadania, prejavy nadania, metddy vzdeldvania nadanych, rizikové oblasti vo vyvine intelektovo nadanych,



dysfunkény perfekcionizmus nadanych ajeho prevencia aeliminacia, respektujica komunikacia.
Zamestnanci maju v Skole k dispozicii literaturu z tejto oblasti.

Daldie vzdeldvanie zamestnancov sa tie? realizuje v stulade so zakonom o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch.

Nasi zamestnanci kazdoroCne absolvuju rdézne externé semindre, napr. seminar o vzdeldvani Ziakov
s Aspergerovym syndromom, semindr manzelov Kopfivovcov: Respektovat a byt respektovan a tiez dalsie
odborné seminare, ktoré navrhuju samotni ucitelia, Skolskd psychologicka alebo Skolska Specidlna
pedagogicka.

Skola postupne vypracovdva pedagogicky manual, ktory popisuje 3pecifikd prace ucitela v nasej $kole,
bezpecnostné poziadavky, spésob komunikacie so Ziakmi, rieSenie problémovych situacii na vyucovani
a pod. Manual postupne dopliiame a aktualizujeme.

Ucitelia tiez dostavaju na presStudovanie anotacie roznej, najma zahrani¢nej odbornej literatlry z oblasti
vzdeldvania nadanych jedincov.

2.6 Charakteristika pedagogického zboru

Pedagogicky zbor Skoly tvoria ucitelky/ia s kvalifikaciou na vzdelavanie na prvom stupni zakladnej skoly a na
vzdeldvanie Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ucitelia druhého stupna s
pedagogickou kvalifikdciou na danu aprobaciu avychovavatelky/lia na poobednajsiu mimovyucovaciu
¢innost.

V Skole tieZz posobia odborné, resp. pedagogické zamestnankyne — Specidlne pedagogicky, psychologicky
a pedagogické asistentky.

2.7 Dlhodobé projekty

Skola je zapojenad do projektu Infovek. Realizuje tie? experimentdlne overovanie Programu vychovno-
vzdeldvacej starostlivosti o intelektovo nadané deti v ivodnom roc¢niku zakladnej Skoly ako projekt
schvéleny MS SR, na ktory od $kolského roku 2013/2014 nadvizuje experimentalne overovanie s ndzvom
Program rozvoja osobnosti intelektovo nadanych Ziakov v Uvodnych ro¢nikoch zdkladnej sSkoly (so zaciatkom
v Skolskom roku 2008/2009).

PriebeZne sa tieZ uchadza o r6zne mensie projekty, vyhlasované nadaciami pre oblast Skolstva.

2.8 Priestorové a materidlno-technické vybavenie Skoly

Skola sidli v prenajatych priestoroch budovy zakladnej $koly na Majernikovej ul. 60 v Bratislave. VyuZiva
sluzby skolskej jeddlne v tejto Skole atiez pouziva telocviéiu a Satne v tejto budove. Triedy su svojim
zariadenim prisp6sobené veku deti.

V ivodnom prvom rocniku sa nachdadzaju malé stoly a stoli¢ky, upravené do tvaru ,vsetci okolo jedného
stola”, nabytok je vSak mozné presuvat a variovat podla aktudlneho diania na vyucovani. V tvodnom
druhom rocniku sa nachadzaju vyskovo polohovatelné stolicky a stoly, pricom kazdé dieta ma samostatny
stol. Nabytok mozno rézne preusporaduvat.

V uvodnych ro¢nikoch je dostatok priestoru na pohyb a hry deti na zemi (v triedach je poloZeny koberec),
priestor vyhradeny na uloZenie nahradného osatenia, hygienické potreby a Skolské pomocky. Koberec
v zadnej Casti triedy slUZi na hry a relaxaciu deti, ale aj na vzdeldvacie ¢innosti. Kazda trieda je vybavena
velkou bielou keramickou tabulou v prednej ¢asti triedy a bielou magnetickou tabulou v zadnej ¢asti triedy,
pocitacom s napojenim na internet a dataprojektor. Sucastou vybavenia tried su tiez hry, knihy, skladacky.
Deti maju volne k dispozicii papier, ktory si mézu kedykolvek zobrat a pouzit na kreslenie, pisanie a pod.



Stravovanie deti je zabezpecené v skolskej jedalni, na dalSie stravovanie (desiaty, prip. ranajky, olovrant) je
vyhradeny stravovaci priestor na chodbe, tvoreny stolikmi, stolickami, priestorom vyhradenym na
odkladanie Cistych a pouzitych pohdrov a pitny reZim (voda, resp. ¢aj je neustdle k dispozicii).

Triedy prvého a druhého stupna su vybavené dlazkovou a kobercovou ¢astou, vyskovonastavitelnymi stolmi
a stolickami, pricom kazdé dieta ma k dispozicii samostatny stol. V kaZdej triede sa nachadza velka biela
keramicka tabula a biela magneticka tabula, tiez pocita¢ s napojenim na internet a dataprojektor, priestor
na hranie. Sucastou vybavenia su tiez hry, knihy, skladacky a papier, ktory si mézu deti kedykolvek zobrat
a pouzit na kreslenie, pisanie a pod.

Na chodbach pri triedach sa nachadza niekolko lavic a stoli¢iek, uréenych na individualnu pracu deti, ktoré
sa vdanom momente nemo6zu zucastriovat spolocnej prace v triede. Na tento ucel tiez sluZi vyhradena
miestnost (individudlna praca, relaxacia a upokojenie dietata), zariadena tichym kuatikom, lavicou
a stoli¢kou, priestorom na lezanie ¢i hranie dietata.

Skola ma k dispozicii malu telocvi¢riu

Skola ma tie? zariadené tri pocitacové miestnosti, miestnost na keramicky krizok, $achovi miestnost
a Skolsku kniznicu.

Pre prvy stupen najma pre potreby Skolského klubu deti je zriadend herna, ktord je vyuZzivand najma pre
rannu a vecernu ,druzinu”.

V Skolskom roku 2019/2020 sme zriadili multisenzorickd bielu miestnost — Snoezelen, ktora slUzi na
senzoricku relaxaciu deti s dvojitou vynimocénostou a to pod dohlfadom Specidlnej pedagogicky alebo rodica
(po zaskoleni Specidlnou pedagogickou).

V skole je tiez k dispozicii miestnost na keramicku dielfiu a tzv. Mala trieda na individualnu pracu deti so
Specialnou pedagogickou.

2.9 Bezpeénost a ochrana zdravia pri vychove a vzdelavani

Ziaci su v prvom tyzdni $kolského roka a potom aktualne v priebehu vyu¢ovacieho procesu v ramci $kolského
roka aktualne informovani a upozorfiovani na bezpec¢nost a ochranu zdravia (napr. bezpecny pohyb po
chodbach, rizikd suvisiace s oknami, elektrospotrebié¢mi, schodmi, hygiena pri jedeni, bezpecnost pri
niektorych hrach a pod.), zvlast pri vychadzkach a exkurzidch (napr. bezpecnost pri prechadzani cez cestu,
nastupovani do autobusu a pod.). Pravidla bezpecnosti su vyvesené v kazdej ucebni.

Zamestnanci su preskolovani v oblasti bezpecnosti, ochrany a zdravia pri praci a protipoziarnej ochrany
v sulade s platnymi predpismi. Zariadenie Skoly je aktudlne kontrolované a pripadné nedostatky co
najrychlejSie odstrafiované.

Cez prestavky na bezpecnost deti dohliada dohlad, v nizsich triedach je dohlad v kazdej triede, vo vyssich
triedach dohlad zabezpecduje pedagdg pre 2-3 triedy na spolo¢nej chodbe.

Bezpeénost deti je prvou a najzakladnejSou podmienkou prace $koly, o éom su pedagogicki zamestnanci
Skoly opakovane oboznamovani na internych skoleniach a poradach.

2.10 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov a Skoly

Kontroly a hodnotenie sa realizuju priebezne pocas celého skolského roka formou hospitacii vedenim Skoly,
rozhovorom, hodnotenim vysledkov prace Ziakov. Kontrola a hodnotenie sa zameriava na dodrziavanie
bezpecénosti, komunikaciu ucitelov so Ziakmi, dodrZiavanie zasad Skolského vzdelavacieho programu, najma
v oblasti stratégii a obsahu vzdeldvania, dodrziavanie dalSich internych poziadaviek skoly.

Skola méa vypracovany organizaény poriadok a pedagogicky manual, kde su 3pecifikované jednotlivé
pedagogické situdcie s ndvodom na rieSenie, vratane podrobného popisu pouzivanych metéd a postupov vo
vyucovani a komunikdcie so Ziakmi a rodié¢mi.



3 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

3.1 Pedagogicky princip Skoly (vlastné ciele vychovy a vzdelavania)
Vseobecny ciel vychovy a vzdeldvania:

- rozvijanie a zhodnocovanie nadania Ziakov,

- rozvijanie osobnosti Ziakov v oblasti poznavacej, emocionalno-socidlnej, moralnej, estetickej,
telesnej i volovych vlastnosti,

- korekcia a eliminacia pripadnych rizikovych a problémovych prejavov Ziakov.

Konkrétny ciel:
postupné rozvijanie tychto kluc¢ovych kompetencii:

- socidlno-komunikaéné kompetencie,

- kompetencie v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

- gramotnost v oblasti informacno-komunikacnych technoldgii,

- kompetencia udit sa ucit sa,

- kompetencia riesit problémy,

- osobné, socidlne a obcianske kompetencie,

- kompetencia vnimat a chapat kultdru a vyjadrovat sa nastrojmi kultury.

Ciastkové ciele:

- poskytovat Ziakom dostatok podnetov na ziskavanie a pracu s informaciami, na ich tvorivé rozvijanie,
kritické zhodnocovanie, vyvodzovanie pravidiel zo znamych faktov a aktivne rieSenie problémov,

- umoznit Ziakom osvojené zrucnosti vyuzivat vo vlastnej aktivnej ¢innosti, tvorbe a prezentacii jej
vysledkov,

- umoznit Ziakom poznavat samého seba, svoje schopnosti, moZnosti rozvoja, vytvarat spravny
sebaobraz, sebavedomie a realne hodnotit samého seba, svoju pracu a vykony, zodpovedne sa
rozhodovat po zvazeni réznych argumentov,

- podporovat rozvoj pozitivnych volovych vlastnosti ako vytrvalost, doslednost, systematickost,
cielavedomost, samostatnost, rozhodnost, zodpovednost, ochota prekonavat prekazky,

- viest Ziakov ku korektnej komunikacii, zaloZzenej na argumentdcii, aktivnom pocuivani a ochote
dohodnt sa,

- viest Ziakov k reSpektovani seba a druhych, k respektujicej komunikacii,

- viest Ziakov k uplatfiovaniu principu spravodlivosti a ¢estnosti v pristupe k sebe i k druhym,

- viest Ziakov k pochopeniu a akceptacii druhych, k spolupraci a ochote zdielat a dodrziavat pravidla
prijemného spolunazivania v kolektive,

- naucit Ziakov uplatriovat svoje prava a sucasne plnit svoje povinnosti a niest zodpovednost za svoje
konanie.

3.2 Zameranie Skoly

Skola vzdeldva Ziakov so vieobecnym intelektovym nadanim, vratane deti so zdravotnym alebo inym
hendikepom, tzv. dvojitou vynimocnostou. Povazujeme za déleZité rozvijat nadanie deti, ale za rovnako
dolezité povazujeme rozvijanie osobnosti deti tak, aby konali ¢estne a zodpovedne, aby dokazali kriticky
hodnotit informacie z okolitého sveta, aby boli tolerantné, samostatné, vedeli sa zodpovedne rozhodovat
a dokazali si najst svoje miesto v spolo¢nosti.

Nas pristup k dietatu vychadza z toho, Ze sa dieta snazime pochopit (jeho konanie, pohnttky) a na zaklade
tohto pochopenia k nemu individualne pristupovat.



Komunikaciu sa snazime viest v intencidch reSpektujlicej a nenasilnej komunikacie a k takejto komunikacii
vedieme aj deti — ¢i uz vlastnym prikladom alebo ucenim deti v ramci rannych komunit, etickej vychovy
a v ramci kazdodennej komunikacie s detmi.

Pri vzdelavani nadanych deti nepovaZzujeme za najdélezZitejsi Skolsky vykon. Sme pripraveni na to, Ze aj
nadané deti moZu mat v niektorej faze svojho vyvinu tazkosti — ¢i uz v oblasti spravania alebo $kolského
vykonu. Za doélezitejSi povazujeme samotny proces vzdeldvania objavovanim, diskusiou a na zaklade
vnutornej motivacie - bez tlaku.

Vieme tieto deti pochopit a hladdme cesty k ich sprdvnemu vedeniu — za spoluprace s rodi¢mi a v pripade
potreby i dalSich odbornikov. Spolupriacu s rodiémi, vzdjomnu dbveru a otvorenost povaZujeme za
nevyhnutnu sucast tohto procesu. Nadané deti s problémami — ¢i uz kratkodobymi alebo dlhodobejsimi sa
snazime viest takym spdsobom, aby nedochdadzalo k narusovaniu vyucovacieho procesu a komunikacie
medzi detmi, pripadné konfliktné situacie aktuadlne analyzujeme a rieSime.

Vzdelavanie sa nezameriava na vykon, ale na proces a rozvoj osobnosti Ziakov (¢o je dblezité aj pre samotnu
realizdciu nadania). Nadané deti maju asynchronicky vyvin, byvaju vysoko senzitivne Ccasto trpia
dysfunkénym perfekcionizmom. Preto volime vo vzdelavani taky pristup, ktory adresuje tieto Specifické
vyvinové prejavy nadanych deti.

Na vzdeldvanie prijimame aj nadané deti s dvojitou vynimocnostou, najcastejsie deti s poruhou autistického
spektra. Je zname, Ze mnohé osobnosti nasich dejin, ktoré prispeli k pokroku ludstva najma v prirodovedne;j
a technickej oblasti, boli nositelmi tejto poruchy alebo mali jej znaky. Nechybali medzi nimi ani nositelia
Nobelovej ceny.

3.3 Bezpecné vzdelavacie prostredie

Bezpecné vzdeldvacie prostredie su také podmienky vzdelavacieho procesu, ktoré nevytvdraju ohrozenie,
natlak, strach zo zlyhania, zo znamok, konkurenciu, uéenie zalozené na vonkajSej motivacii, naopak,
bezpecné vzdeldvacie prostredie je neohrozujlce, zamerané na proces, spolupracu a vytvaranie podmienok
na vnatornd motivaciu. V bezpeénom vzdeldvacom prostredi sa Ziaci ucia nardbat schybou ako
s prostriedkom rozvoja a nie ako so zlyhanim. Zakladom je reSpektujuci pristup a nendsilna komunikacia.

3.4 Pedagogické stratégie

Zameranie Skoly, dosahované ciele idosahovanie kompetencii profilu absolventa S$kola realizuje
prostrednictvom pedagogickych stratégii, ktoré su zalozené na tychto principoch:

« rozsirenie, prehibenie a obohatenie obsahu vyucovania

Mnohé poznatky prezentované v ucebniciach daného roénika, ale aj obsah vzdelavania v rdmci vSeobecnych
Statnych vzdelavacich osnov, su nadanym detom uz zndme, alebo potrebuju kratsi ¢as na ich osvojenie, a to
znizenim opakovania, precvic¢ovania, redukovanim jednoduchych uz znamych poznatkov. Takto usSetreny ¢as
vytvara priestor na rozsirenie uciva (v oblasti horizontdlnej — napr. pri u€ive o mackdach sa obsah rozsiri na
rdzne mackovité $elmy), prehibenie uéiva (v oblasti vertikalnej — napr. pri u¢ive o mackach sa podrobnejiie
preberie ich anatémia, spdsob Zivota) a obohatenie uciva (ide o ucivo, ktoré presahuje obsah osnov daného
ro¢nika alebo stupna skoly — napr. poznatky z vesmiru v prvom roc¢niku). Uéivom sa pritom nemyslia len
poskytované poznatky, ale aj samotné aktivity a zru¢nosti Ziaka (napr. vytvorenie referatu).

Rozsirovanie, prehlbovanie a obohatenie uciva nie je samoucelné a jeho cielom nie je vyzadovat od deti
zapamatanie si vac¢sieho mnoizstva informdcii ako v beznej Skole, ale naucit sa pracovat s informaciami
(triedit, porovnavat, abstrahovat, zovseobecriovat, hodnotit, tvorivo rozvijat), podporovat vnutornu
motivaciu Ziakov po pozndvani, vytvarat pestré stimuly na rozvijanie vyssich mozgovych funkcii (analyza,
syntéza, tvorivost, hodnotenie) a saturacia potreby nadanych deti zaoberat sa intelektovymi podnetmi.
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e kladenie dorazu na proces a obsah (miesto uprednostiiovania vysledku a formy),

Tento princip je zamerany na podporu samostatnosti Ziakov, ich tvorivosti a ochoty riskovat. V praxi sa
uplatiuje tak, Ze pri slohovych pracach sa kladie déraz na obsah prace (pouZitd slovnd zdsoba, napad,
tvorivost, vtipnost, vystihnutie podstaty, zaujimavé myslienky) a nie pravopis alebo krasopis (Ziaci su nan
upozorneni, ale tak, aby nemali v budicnosti tendenciu vyhybat sa napr. zloZitejSim slovam kvéli riziku
pravopisnej chybovosti). Ziaci si povzbudzovani a ocefiovani za snahu, aj ked' vidy nedospeju k spravnemu
rieSeniu — podporovanie vlastnosti ako vytrvalost, snaha prekonavat prekazky, ochota zdravo riskovat,
vnimanie vlastnych chyb ako prostriedku na dalSie zlepSovanie povazujeme do Zivota za délezitejSiu ako
aktudlny spravny vysledok v matematickom priklade. Uplatfiovanie tohto principu neznamena, Ze Ziaci nie
su vedeni k Citatelnosti, estetickosti svojich prac alebo k opominaniu chyb z nepozornosti, ide o vyvazené
ocefiovanie podstaty Ziakovho vykonu.

o redukcia mechanickych ¢innosti, aktivity zamerané na objavovanie principov, zakonitosti, tvorivé
rieSenie problémov, aplikacia sofistikovanych uloh

Ide o zakladnu poucku vo vzdeldvani nadanych Ziakov — obmedzovat jednoduché, mechanické ¢innosti na
nutné minimum (napr. precviovanie spravnych tvarov pri osvojovani pisaného pisma, precvi¢ovanie
nasobilky) a poskytovat vhodné pestré a stimulované prostredie na Ziacke aktivity. Znamena napriklad
precvicenie kalkulaénych algoritmov v prostredi zaujimavej slovnej ulohy, prostrednictvom matematickych
hier alebo rébusov, precvicenie pravopisnych javov prostrednictvom slovnych hraciek, alebo v ramci inych
sofistikovanych uloh.

Pri tomto postupe uplatiiujeme metédu Bloomovych kognitivnych taxondmii — ide ordznu uroven
spracovdavania informacii a vedomosti prostrednictvom Ziakovych aktivit (a kazda vysSia Uroven zaroven
zahffia nizsie drovne). Urovni je sedem (od najniziej po najvyssiu):

vedomosti — zapamatanie si faktov,

porozumenie — pochopenie faktov, ich prerozpravanie,

aplikacia — pouzitie faktov v praktickych ulohach,

analyza — roz¢lenenie faktov na casti,

syntéza — spojenie Casti, vzniknutych analyzov do novych celkov (Uroven tvorivosti),
hodnotenie — postoj k faktom na zaklade istych kritérii.

Vo vzdelavani nadanych Ziakov sa odporuca vyuzivanie najma troch vrchnych drovni.
o induktivne vzdelavanie, zaloZené na objavovani samotnym dietatom, aplikacia problémovych tloh

Pri osvojovani novej problematiky sa ziakom poskytnu zédkladné informacie a vedu sa k tomu, aby sami — i
uz intuitivne, pokusom a omylom alebo vlastnym Usudkom — vyvodzovali pravidla a zakonitosti. Ide teda
o opacny postup, ako je deduktivne vzdelavanie, kde sa najprv vysvetli a definuje pravidlo (napr. ako sa scita
pod seba) a potom sa precvicuje. (Pri induktivnom vzdeldvani Ziaci sami prichadzaju na princip pisomného
sCitania zadavanim vhodnych prikladov, stimulov a aktivit zo strany ucitela.) Algoritmy a pravidla si teda Ziaci
osvojuju svojim aktivnym pristupom — nestdvaju sa tak pasivnymi prijimatefmi vedomosti, ale naopak, tieto
vedomosti spoluvytvaraju. Aplikacia tohto principu sa realizuje prostrednictvom problémovych tloh —takych
uloh, pri ktorych Ziakom nie st zname algoritmy rieSenia a musi ich vytvarat sam. Tento princip podporuje
samostatné myslenie dietata, zameranie na abstrahovanie podstaty, zovseobecriovanie a ochotu riskovat
(ako délezita sucast prevencie nezdravého perfekcionizmu).

o akceptacia roznych postupov, rieseni, tvorivych pristupov

Uplatnovanie vlastného postupu pri rieSeni uloh je prejavom tvorivosti, samostatnosti a iniciativy — ¢o su
charakteristiky, ktoré v nasej skole podporujeme. Oceriované su nové myslienky, pristupy, napady. Zaroven
su deti vedené k tomu, aby svoje vlastné postupy dokazali zhodnotit z hladiska ich efektivnosti.

o diskusia, podpora argumentacie a kritického myslenia,
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Nové myslienky sa rodia v prostredi, kde sa ¢lovek neboji povedat svoj vlastny nazor, kde dokaze brat na
zretel aj argumenty a nazory druhych a vie kriticky zhodnotit dostupné informacie. Deti st v rdmci u¢ebného
procesu casto vyzyvané k diskusii, k hladaniu réznych odpovedi, vysvetleni a hodnoteniu réznych nazorov.
MoOzu bez strachu povedat svoj vlastny nazor, aj ked sa casom ukaze, Ze nie je vhodny alebo spravny. Zaroven
su vedené ku korektnej diskusii (poc¢uvanie druhého, nezhadzovanie jeho ndzoru, slusné vyjadrovanie
vlastného stanoviska).

o diskusia o procese vzdeldvania a jeho vysledkoch so Ziakmi formou spatnej vazby, posiliovanie
osobnostného rozvoja a vytvaranie podmienok na vnutorni motivaciu

Nizke sebavedomie, podcenovanie vlastnych schopnosti alebo precenovanie svojich moznosti je ¢astym
sprievodnym javom intelektového nadania. Neraz ide ruka vruke znezdravym (dysfunkénym)
perfekcionizmom (jednym z najcastejsich rizik vo vyvine nadanych), ked' si jedinec kladie neredlne ciele,
nedokaze akceptovat vlastné chyby, nikdy nie je spokojny so svojim vykonom, ¢o ho znechucuje, brani mu
zdolavat prekazky a ist vytrvalo za svojim cielom.

Sucastou podpory spravneho sebaobrazu a eliminacie nezdravého perfekcionizmu su aj aktivity zamerané
na ochotu riskovat (napr. vytvaranie réznych odhadov) a ziskavanie skusenosti s prehrou a vyhrou (Sportové,
spolocenské a strategické hry), praca s chybou a reSpektujica komunikacia.

Hodnotenie (tj. vyslovenie vSeobecného hodnotiaceho sudu o vysledku alebo procesu Einnosti alebo
0 osobe) povaZujeme za cestu, ktora ma negativny vplyv na rozvoj osobnosti dietata; hodnotenie je formou
vonkajsej motivacie. Preto hodnotenie nepouzivame ako ndstroj na ,,motivaciu” Ziakov k uceniu.

V rdmci kazdodenného vzdelavacieho procesu aplikujeme spatnu vazbu — diskusiu, popis, ktoré spolu
s u¢enim sa objavnym sposobom, pokusom a omylom, prostrednictvom chyb vytvara zaklad pre bezpecné
vzdeldvacie podmienky ako sucasti bezpecného vzdeldvacieho prostredia.

e vedenie k zodpovednosti za vlastné konanie a u¢ebnu pracu,

Deti maju jasne stanovené pravidlad spravania (bezpecnost, nerusenie ucebného procesu) ale aj ucebnej
prace spolu s dosledkami ich dodrZania, resp. nedodrzania. Hoci maju deti dostatok volnosti vo svojej
¢innosti aj vysoku akceptdciu zo strany skoly, dodrZiavanie stanovenych hranic sa vyzaduje.

Pri vedeni k zodpovednosti vychadzame z toho, Ze ¢lovek sa stdva zodpovednym, ak kona na zdklade
vnutorného presvedéenia a vnutornych hodnét (nie preto, Ze sa chce vyhnut trestu alebo naopak
dosiahnut odmenu).

e podpora kognitivnych (ale aj inych) zaujmov deti,

Pre nadané deti je typicka ista oblast intelektualneho zaujmu (v nizSom detskom veku su to najma dinosaury,
zvieratd, doprava, vesmir, zemepis), ktoru uplatiuju v kazdej svojej €innosti. Deti sa takto aj navzdjom
obohacuju aich zaujmy su premietané aj do ucebnej ¢innosti (napr. dinosaurie priklady). Ak deti zaujme
nejaka problematika, ucitelka prejavi zaujem o jej zodpovedanie a rieSenie spolu s triedou v rdmci diskusie.
Ocenované su tiez referaty deti na ich oblUubenu tému, ktoré niektoré deti vytvdraju uz v ramci druhého
uvodného rocnika.

Deti su vedené aj krozvijaniu dalSich stranok — pohybovej, umeleckej, praktickej aj prostrednictvom
poobednajsich aktivit a kruzkov.

¢ podpora korektnosti, Cestnosti, otvorenosti, empatie a humannosti.

V ramci diskusii aj beznych skdsenosti v rdmci u¢ebného procesu su deti vedené k tomu, aby sa vedeli vzit
do zmyslania druhého, aby chépali vyznam pravdovravnosti a Cestnosti aaby dokazali akceptovat
nedostatky a ocerovat pozitiva druhych (aj svoje).

e vytvorenie bezpecného ucebného prostredia

Prijemné a bezpecné ucebné prostredie je zakladom osobnostného aj ucebného prosperovania dietata.
Dieta podava najlepsie vykony, ak je uvolnené, prijemne naladené, bez stresu, ked nema strach, Ze bude

12



nepochopené alebo ponizované, ked' vie, Ze je jeho ucebna aktivita ocenovana bez ohladu na to, ¢i je prvé
alebo najlepsie. Vo vyucovacom procese uprednostiiujeme spolo¢né Cinnosti a spolupracu pred nezdravou
konkurenciou a sutazenim.

Samozrejme chceme deti pripravit aj na bezny Zivot, v ktorom sa stres a konkurencia vyskytuje. Postupne ich
uéime pracovat aj pod stresom (v bezpec¢nom, prijemnom prostredi), otvorene, bez vycitiek analyzujeme
chyby v ich rieSeniach a hladame sp6soby zlepSenia do buducnosti.

Vo vzdeldvacom procese aplikujeme poznatky a principy pedagogiky intelektovo nadanych a prvky
niektorych vzdelavacich modelov (okrem spomenutych Bloomovych kognitivnych taxondémii aj Williamsove
stratégie pre myslenie a citenie, Renzulliho obohacovaciu triadu, Tabaovej program ucebnych stratégii,
Clarkovej integracny vzdeldvaci program, Makerovej model Struktury inteligencie).

e rozvijanie osobnosti dietata

Vychova je neoddelitelnou sucastou vzdeldvacieho procesu. Deti vedieme ku korektnej komunikacii
a korektnému rieseniu konfliktov, spolupraci, zodpovednosti, vzadjomnej akceptacii, pricom dieta musi
pocitovat spravodlivost. R6zne socialne situacie rieSime v ramci rannych komunit, aktudlne ich aplikujeme
vo vyucovani alebo v poobednajsich ¢innostiach — rozhovorom, analyzou, dramatizaciou. V pripade potreby
realizujeme individudlne alebo skupinové socidlne (emocionalne) vzdelavanie.

Pri rozvijani osobnosti smerom k tymto etickym hodnotam (fair-play, spravodlivost, ¢estnost, zodpovednost,
samostatnost) vychadzame z toho, Ze ¢lovek sa takym stava, ak kona na zédklade vnatorného presvedcenia
a vnutornych hodnét (nie preto, Ze sa chce vyhnut trestu alebo naopak dosiahnut odmenu). Opierame sa
pritom o poznatky a tedrie Kopfivu a spol. (Respektovat a byt respektovan), Carol Dweck, Alphieho Kohna.

3.5 Skolsky prezentaény def

Kona sa raz ro¢ne vo velkej sdle, kde deti (pripadne rodicia) su divakmi, a zaroven deti su ucinkujuci.
Cielom je ziskavat skusenosti pri prezentdcii svojej prace pred auditériom. Skolsky prezenta¢ny defi ma
vzdy trochu iné podobu: individudlne prezentacie na lubovolnu tému, celotriedne prezentacie na
[ubovolnu tému, prezentdcia rieSenia konkrétnej problematiky triedou, jednotlivcom...

Prezentujuci maju k dispozicii dataprojektor, velké platno, mikrofény, osvetlenie, notebook, reproduktory,
takze dieta ma moznost zazit trému a postupne sa ucit zvladat aj situdcie, kde musi vystupovat pred
divakmi.

3.6 Programy zamerané na osobnost dietata

e Program prevencie a eliminacie perfekcionizmu

Perfekcionizmus mozZe byt pozitivna vlastnost, ak znamena kladenie si vysokych, ale realnych cielov, ktoré
jedinec dokaZe svojou snahou a usilovnostou dosahovat, pricom to nie je na ukor jeho osobného Zivota,
zdravia.

Nadanie sa c¢asto spaja s nezdravym, tzv. dysfunkénym perfekcionizmom, pri ktorom si jedinec kladie
neredlne ciele, ma potrebu byt prvy, najlepsi aj v pripade, ak je tento ciel nedosiahnutelny alebo
kontraproduktivny. Perfekcionista vnima hodnotu svojej osoby cez vykon, ktory podava, citi sa posilneny
pochvalou svojho vykonu okolim a naopak ohrozeny kritikou. Casto vedie ktzv. dudlnym prejavom —
perfekcionista bud chce byt bezchybny, perfektny, najlepsi, a ak citi ohrozenie, Ze sa mu to nepodari, radse;j
zostava posledny alebo sa aktivite vyhne. Je ochotny pustat sa len do rieseni, v ktorych ma istotu, Ze uspeje.
Vyhyba sa problémovym uloham, ktoré preniho predstavuju riziko netspechu.
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Perfekcionistické prejavy posiliuje sustredenie sa na vysledok prdce Ziaka, ¢i uz v pozitivnom alebo
negativnom zmysle. Napr. ak dieta chvalime za to, Ze je Sikovny, ked tak rychlo a spravne vypocital priklad,
davame mu signal, Ze si jeho osobnost cenime, lebo bol bezchybny a rychly.

Perfekcionisti potrebuju bezpecné prostredie, v ktorom nie je najdéleZitejsi vysledok (pokial je ucenie
v procese), ale radost z procesu, z prekonavania prekazok, riesenia naro¢nych uloh bez obavy zo spravenia
chyb. Perfekcionisti potrebuju citit, Ze ked hovorime o chybe v ich rieSeni, nehodnotime ich osobnost, ale
hladame mozZnosti zlep3enia pre buduicnost. DoleZité je zdorazrovat snahu, usilovnost, ochotu prekondvat
prekazky.

V nasej Skole vedieme so Ziakmi taki komunikaciu, aby podporovala zdravy perfekcionizmus (radost
z rieSenia, vytrvalost pri rieSeni, snaha a usilovnost, kladenie reélnych cielov) a eliminovala ten nezdravy.
Nasi Ziaci nie su chvdleni za to, Ze su rychli a bezchybni, ale za to, Ze postup ich rieSenia je zaujimavy, za to,
Ze sa snatia, Ze sa neboja riskovat, Ze vytrvalo skisaju problém vyriesit. Ak sa ndjde chyba, neutesujeme ich;
vytvarame také prostredie dovery, Ze mozeme byt v tejto oblasti otvoreni —dieta nema pocit, Ze ho za chybu
karhame (chyby hodnotime vecne), ale naopak, Ze hladdme oblasti, kde sa svojou usilovnostou moézu zlepsit.

Predovsetkym sa vSak spolu so Ziakmi teSime z objavovania, rieSenia, odhalovania.

e Program socialno-emocionalny vycvik a komunikaia

V rdmci komunit, v rdmci hodin etickej vychovy, v rdmci poobednajsich aktivit a priebeZzne pocas Skolského
dria maju deti prileZitost udit sa a ziskavat skusenosti s reSpektujicou komunikaciou.

e Socialne vzdelavanie

Ide o Specifické vzdelavanie pod vedenim psychologicky alebo Specidlnej pedagogicky, zamerané na ucenie
socialnej komunikacii. Uréeny je najma detom, ktoré maju zniZzenu socialnu intuiciu. Vzdeldvanie sa realizuje
skupinovou alebo individudlnou formou.

e Ak sa vyskytne problém...

Ak pedagodg (alebo rodi¢) spozoruje nejaky problém v spravani alebo uceni dietata, snazime sa najst pricinu,
a to za pritomnosti triedneho ucitela, pripadne iného zainteresovaného pedagoga, skolského psycholéga,
Skolského Specidlneho pedagdga a vedenia Skoly. Problém spolu konzultujeme ako osoby, ktoré sa snazia
poméct dietatu a zdklad vidime v spolupraci vietkych, ktori sa na vychove dietata podielaju.

Po prekonzultovani problému hladdame vhodny sp6sob komunikacie s dietatom, aby pri¢iny problému
odzneli a spravanie/ucenie sa upravilo (napr. pravidelné rozoberanie situacii s dietatom, poskytnutie
dopliujlcich dloh, nastavenie individudlneho vzdeldvacieho programu, intervencie Skolskej psychologicky,
Skolskej Specidlnej pedagogicky, odporucéanie na psychologicku diagnostiku, vytvorenie osobného rozvrhu
dietata, ).

3.7 Stupen vzdelania

ISCED 1 — primdrne vzdelanie ziska Ziak uspeSnym absolvovanim vzdeldvacieho programu prvého stupna
zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedcenie.

Absolvent programu primarneho vzdeldvania plynulo pokracuje na nadvazujucom stupni nizSieho
sekundarneho vzdeldvania — ISCED 2.

3.8 Spatna vazba v procese vzdelavania ziakov

Cielom spatnej vazby nie je len vytvorenie obrazu o osvojenych vedomostiach a zruénostiach, ale najma
podanie spatnej vazby Ziakovi o tom, Co by si eSte mohol precvicit, preopakovat, zmenit stratégiu riesenia,
ucenia, na ¢o sa zamerat, o pripadne zmenit alebo posilnit, a to v diskusii so samotnym Ziakom.
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Spatna vazba je sucastou kazdodenného vyucovania a realizuje sa prevazne verbalne. V procese ucenia je
dolezité, aby Ziak ziskal spatnu vazbu o tom, ako dalej postupovat, aby sa jeho vedomosti a zruc¢nosti
rozvijali. Akdkolvek hrozba znamky tento proces negativne ovplyvnuje

Spatna vazba sa nezameriava len na vysledok, ale najma na proces, uditel s detmi diskutuje o réznych
spbsoboch riesenia, pyta sa ich, ¢i je dany postup korektny, ¢i sa im tloha zda byt naroéna, ¢o zaujimavé
zistili pri rieSeni a pod. Zd6éraziiuje sa pritom snaha, ochota skusat rozne stratégie, prekonavanie prekazok,
analyzuju sa chyby (nielen zo strany ucitela, ale aj Ziakov).

Na druhom stupni sa niekolkokrat roc¢ne realizuji konzultdcie v zlozeni uditel, Ziak, rodi¢ z kazdého
predmetu, ktorych zdmerom je spolu zhodnotit predoslu pracu a navrhndt, na ¢o sa ma Ziak dalej sustredit,
aby sa jeho vedomosti/zruénosti rozvijali.

Skola vydava polroéné a koncoroéné vysvedéenia, uréené legislativou.

Od 3Skolského roka 2020/2021 neaplikujeme klasifikaciu, teda hodnotenie znamkami (na zaklade
aktualizovanej Skolskej legislativy). V rdmci koncoro¢nych vysvedcéeni konstatujeme absolvovanie predmetu.

3.9 Profil absolventa

3.9.1 Charakteristika absolventa primarneho vzdelavania

Absolvent programu primarneho vzdeldvania ma osvojené zaklady Citatelskej, pisatelskej, matematickej,
prirodovednej, pocitacovej, Sachovej a kultirnej gramotnosti, ako aj zaklady pre osvojenie ucinnych technik
celoZivotného ucenia sa. Ziskal predpoklady na to, aby si vazil sém seba, i druhych fudi, aby vedel Ustretovo
komunikovat a spolupracovat. Ma osvojené zaklady pouZivania slovenského a anglického jazyka. Dosiahnuta
uroven kluc¢ovych kompetencii tvori bazu pre ich dalsi rozvoj v naslednych stuprioch vzdelavania.

Kometencie absolventa primarneho vzdelavania:
1. socidlne a komunikacné kompetencie

- vie vyjadrit svoj nazor, vedomosti i tvorivé myslienky Ustnou aj pisomnou formou,

- vie preditat text rozneho typu (z oblasti populdrno-nauénej, prozy, poézie), porozumiet mu a zaujat
svoje stanovisko,

- ovlada zakladné pravopisné pravidla slovenského jazyka a uplatriuje ich v Ustnej a pisomnej podobe
(pravopis i/y, spravne skloriovanie, ¢asovanie, pravopis vlastnych mien, pouZivanie adekvatnych
vyrazov),

- vcudzom (anglickom) jazyku je schopny na primeranej Urovni porozumiet hovorenému a pisanému
textu, vyjadrit svoje potreby a jednoducho komunikovat v beznych Zivotnych situaciach,

- ovlada auplatiiuje principy korektnej diskusie (vypocut si nazor druhého, pouzivat vhodné
argumenty a zaujat stanovisko k argumentom druhych, dokaze navrhnit a akceptovat kompromis
alebo réznorodost nazorov na niektoré javy),

- chépe doleZitost Ustretovej komunikacie (akceptovat potreby druhého, snaZit sa dohodnut, byt
zdielny, vediet vyjadrit svoje potreby) pre vytvaranie dobrych vztahov so svojim okolim a uplatriuje
ju v interakcii s ostatnymi,

- ovlada a v interakcii s ostatnymi uplatiiuje zakladné postupy riesenia konfliktov (snaZzit sa o dohodu,
byt spravodlivy, vyhybat sa agresivnym prejavom, v pripade potreby poZiadat o pomoc dospelého),

- rozumie a akceptuje réznorodost svojich spoluziakov a snazi sa najst vhodny spdsob komunikacie
s nimi,

- ziskal skusenosti s reSpektujucou komunikaciou a s reSpektujucim rieSenim konfliktov.

2. matematické a prirodovedné kompetencie

- ovlada zakladné algoritmy riesenia konkrétnych matematickych situdcii (napr. techniky zakladnych
poctovych operacii), dokaze osvojené algoritmy uplatiiovat v novych situdciach,
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rozumie zadaniu slovného prikladu a vie navrhnut a realizovat postup riesenia,

dokazZe ro6znym spésobom hladat rieSenie nezndmych matematickych problémov, vie prezentovat
a obhajovat svoj postup,

vie uplatiiovat zakladné matematické myslenie pri rieSeniach praktickych problémov,

ma zakladné znalosti o réznych prirodnych javoch a procesoch okolitého sveta, dokaze sa orientovat
v oblasti ZivociSnej a rastlinnej rise, bioldgie ¢loveka, zemepise a astrondmie,

ovlada pravidla niektorych matematicko-logickych a strategickych hier (napr. skdkana, dama, Sachy,
pisSkvorky) a chépe ich ako aktivitu zameranu na rozvoj vlastného myslenia i spolocenskych vztahov.

3. kompetencie v oblasti informacnych a komunikacénych technolégii a prace s informaciami

vie pouzivat vybrané informac¢né a komunikacné technoldgie pri vyucovani a uceni sa (napr. pocitac,
tlaciaren, cd, dvd, usb klug),

ovlada zaklady potrebnych pocitacovych aplikacii (pisaci, kresliaci, prezentacny program),

dokaze primerane veku komunikovat pomocou elektronickych médii (email, diskusné féra),

vie pouZzivat r6zne vyucovacie programy (napr. Baltik),

ziskal zaklady algoritmického myslenia,

ziskal zaklady strojopisu (pisanie na klavesnici vietkymi desiatimi prstami),

dokaze si vyhladat potrebné informdcie, vyhodnotit ich a zaujat stanovisko,

nespolieha sa na existujuce informacie a stanoviskd, dokaze ich prehodnotit z viacerych uhlov
pohladu,

k informaciam pristupuje kriticky, zvaZzuje argumenty za aj proti,

pod vplyvom argumentov dokaZe poopravit a pripadne aj menit svoje stanovisko,

chape, Ze je rozdiel medzi redlnym a virtualnym svetom,

vie, Ze existuju rizika, ktoré su spojené s vyuZivanim internetu a IKT (nevhodné, nepravdivé
informdcie, riziko spojené s niektorymi pocitacovymi hrami),

4. kompetencia ucit sa ucit sa

poznad zaklady réznych technik ziskavania poznatkov a ich vyberu pri ich aktivnom osvojovani,
chape rozdiel medzi vSeobecnymi, konkrétnymi, Specifickymi a doplfiujucimi informaciami,

vie, Ze niektoré dolezité vedomosti je potrebné osvojit si, ale iné si moZno vyvodit z osvojenych
poznatkov,

vie si vytvorit pozndmky abstrahovanim kltc¢ovych informdcii,

chape, Ze chyby su sucastou procesu ucenia aich analyzou mozno vyvodit cesty k dalSiemu
zlepSovaniu,

chape, Ze prekazky, tazké ulohy sa prekonavaju Usilim, skisanim, cvicenim,

chdpe déleZitost efektivneho sebavzdeldvania.

5. kompetencia riesit problémy

vnima a sleduje problémové situdcie v skole a vo svojom okoli, dokaze navrhovat riesenia a zaujat
stanovisko k r6znym sposobom rieSenia problému,

pri rieSeni problémov aplikuje princip spravodlivosti, ¢estnosti a praktickosti,

chape a akceptuje, ze pri rieSeni niektorych problémov je potrebné uzatvarat kompromisy,

snazi sa najst vychodisko z problému, dokaze poZziadat o pomoc pri rieseni problému.

6. osobné, socialne a obCianske kompetencie

chape vyznam pozitivnych vlastnosti ¢loveka (éestnost, pravdovravnost, zmysel pre spravodlivost,
ochota pomoct, vytrvalost, doslednost, empatia),
dokaze odhadnut svoje silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti,
uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti a Ze svoje prava a povinnosti maju aj druhi,
chape, Ze rozni fudia maju rézne vlastnosti, prdva a povinnosti,
vie, Ze jeho rozhodnutia a ¢iny maju svoje dosledky,
dokaze prijimat a navrhovat nové napady pri spolo¢nej praci,
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uvedomuje si doleZitost ochrany svojho zdravia a jeho suvislost s vhodnym travenim volného casu,
uvedomuje si vyznam pozitivnej socidlno-emocnej klimy v triede a svojim konanim prispieva
k dobrym medziludskych vztahom.

7. kompetencia vnimat a chapat kultiru a vyjadrovat sa nastrojmi kultury

3.9.2

uvedomuje si vyznam umenie a kultirnej komunikacia v Zivote ¢loveka,

reSpektuje vkus inych ludi a dokaZe vyjadrit svoj nazor a postoj k danej kultirnej a umeleckej
produkcii,

dokaze sa vyjadrovat prostrednictvom umeleckych prostriedkov (vo vytvarnej, hudobnej, pohybovej
oblasti),

dokaze pomenovat rozne druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky,

reSpektuje kulturno-historické dedi¢stvo a ludové tradicie,

ovlada zakladné pravidla spolocenského kontaktu,

ovlada zakladné pravidla a zvyky slvisiace s Upravou zovnajsku ¢loveka,

ma osvojené zaklady pre tolerantné vnimanie prejavov inych kultur.

Charakteristika absolventa sekundarneho vzdelavania

Absolvent programu sekunddrneho vzdeldvania vo svojom profile nadvazuje na charakteristiku absolventa
primarneho vzdelavania. Absolvent dokaze readlne hodnotit svoje schopnosti a vie, Ze na ich realizaciu je
potrebné vynaloZit Usilie, volu a pozna tiez rizika, spajané s vysokymi kognitivnymi schopnostami a snazi sa
s nimi vysporiadat. Vnima déleZitost fair-play, Cestnosti, spravodlivosti v medziludskych kontaktov aj
v svojom vlastnom konani. Ma primerané vedomosti a zru¢nosti z oblasti, obsiahnutych v u¢ebnom obsahu,
oblasti jeho zaujmu si dopliia samostudiom.

Kompetencie absolventa sekundarneho vzdeldvania:

1. kompetencia k celoZivotnému uceniu sa

uvedomuje si potrebu svojho autondmneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizacie a osobného
rozvoja,

dokaze reflektovat proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani novych
poznatkov a informdcii a uplatiiuje rozne stratégie ucenia sa,

dokaze kriticky zhodnotit informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat a prakticky vyuZivat,

kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spatnu vazbu a uvedomuje si svoje dalSie rozvojové moznosti,
chape, Ze chyby st sucast’ou pokroku, dokaze ich analyzovat’ a podl'a tejto analyzy nasmerovat’ svoje
d’alSie uéenie,

vie, Ze usilie je sucast’ou rozvoja, snazi sa prekonavat’ prekazky svojou aktivitou,

chape, Ze ucebné ciele maju odrazat’ realne schopnosti a okolnosti pri ich dosahovani,

odliSuje ucebné situdcie, pri ktorych je dolezité sustredit’ sa na proces a situacie, pri ktorych je
potrebné preukazat’ vykon,

vie, Ze sucast’ou podavania vykonu je stres, aplikuje stratégie na jeho zvladanie,

vie sa vyrovnat’ so situaciou, pri ktorej nie je plne dosiahnuty jeho ciel’, dokaze tuto situéciu analyzovat’
a vyvodit’ z nej d’alSie ucebné plany.

2. socialne komunikacné kompetencie

dokaze vyuzZivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani informacii
rozneho typu, ma adekvatny ustny a pisomny prejav situdcii a Ucelu komunikacie,

efektivne vyuziva dostupné informacno-komunikacné technolégie,

vie prezentovat sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

dokaze primerane komunikovat v materinskom a anglickom jazyku, dokaze sa tiez dorozumiet
v nemeckom jazyku,
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chape vyznam a uplatiiuje formy takych komunikacnych sp6sobilosti, ktoré su zakladom efektivnej
spoluprdce, zaloZzenej na vziajomnom reSpektovani prdv a povinnosti a na prevzati osobnej
zodpovednosti,

vie uplatfiovat adekvatnu a korektnu argumentaciu

ziskal skusenosti s reSpektujucou komunikaciou a s reSpektujicim rieSenim konfliktov

3. kompetencie uplatriovat zaklad matematického myslenia a zakladné schopnosti poznavat v oblasti
vedy a techniky

pouziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych situaciach,
pouziva matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce, modely,
Statistika, diagramy, grafy, tabulky),

pouziva zaklady prirodovednej gramotnosti, ktora mu umozni robit vedecky podloZené usudky,
pri¢om vie pouZit ziskané operacné vedomosti na Uspesné rieSenie problémov,

4. kompetencie v oblasti informacnych a komunikaénych technolégii

ma osvojené zakladné zruc¢nosti v oblasti IKT ako predpoklad dalSieho rozvoja,

pouziva zakladné postupy pri préci s textom a jednoduchou prezentaciou,

dokaze vytvorit jednoduché tabulky a grafy a pracovat v jednoduchom grafickom prostredi,
je schopny nahravat a prehravat zvuky a vide3,

dokaze vyuzivat IKT pri vzdelavani,

ovlada zaklady programovania,

ovlada strojopis (pisanie desiatimi prstami na klavesnici)

5. kompetencia riesit problémy

uplatiuje pririeSeni problémov vhodné metddy zalozené na analyticko-kritickom a tvorivom mysleni,
je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzZivaniu roéznych, aj inovativnych postupov,
formuluje argumenty a dokazy na obhajenie svojich vysledkov,

dokaze spoznavat pri jednotlivych rieseniach ich klady i zapory a uvedomuije si aj potrebu zvaZovat
Urovne ich rizika,

pri rieseni problémov dokaZe zdravo riskovat,
chape, Ze pri rieSeni problémov je potrebné usilie, uplatnenie viacerych postupov a pokusov,
ma predpoklady na konstruktivne a kooperativne rieSenie konfliktov,

6. kompetencie ob¢ianske

uvedomuje si zdkladné humanistické hodnoty, zmysel narodného kultirneho dediéstva, uplatiiuje a
ochranuje principy demokracie,

vyvazene chdpe svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp. spolo¢nosti,
uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam, prispieva k
naplneniu prdv inych,

je otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti,

ma predpoklady zainteresovane sledovat a posudzovat udalosti a vyvoj verejného Zivota a zaujimat
k nim stanoviskd, aktivne podporuje udrzatelnost kvality Zivotného prostredia,

7. kompetencie socialne a persondlne

dokaze na primeranej drovni reflektovat vlastnu identitu, buduje si vlastni samostatnost/nezavislost
ako clen celku,

vie si svoje ciele a priority stanovit v stlade so svojimi redlnymi schopnostami, zaujmami a potrebami,
osvojil si zakladné postupy efektivnej spoluprace v skupine — uvedomuje si svoju zodpovednost v
time, kde dokaze tvorivo prispievat k dosahovaniu spoloc¢nych cielov,
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- dokadZze odhadnut a korigovat dosledky vlastného sprdvania a konania a uplatriovat socidlne
prospesné zmeny v medziosobnych vztahoch,
- ma zvnutornené etické hodnoty, zaloZzené na fair-play, ¢estnosti, spravodlivosti a podla nich aj kona

8. kompetencie pracovné

- dokazZe si stanovit ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a
aktivne pristupuje k uskutoéneniu svojich cielov,

- jeflexibilny a schopny prijat a zvladat inovativne zmeny,

- chdpe principy podnikania a zvaZzuje svoje predpoklady pri jeho planovani,

- dokaze ziskat a vyuZit informacie o vzdelavacich a pracovnych prileZitostiach,

9. kompetencie smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti

- dokaze inovovat zauZivané potupy pri rieseni uloh, planovat a riadit nové projekty so zdmerom
dosiahnut ciele, a to nielen v ramci prace, ale aj v kazdodennom Zivote,

10. kompetencie vnimat a chapat kultiru a vyjadrovat sa nastrojmi kultary

- dokadZe sa vyjadrovat na vysSom stupni umeleckej gramotnosti prostrednictvom vyjadrovacich
prostriedkov vytvarného a hudobného umenia,

- dokazZe sa orientovat v umeleckych druhoch a Styloch a pouZivat ich hlavné vyjadrovacie prostriedky,

- uvedomuje si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote a v Zivote celej spolo¢nosti,

- cenisi areSpektuje umenie a kultdrne historické tradicie,

- pozna pravidld spolocenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam, situaciam,

- je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

3.10 Zabezpecenie vyucby Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Skola zabezpetluje aj vzdelavanie intelektovo nadanych Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, pre ktorych
vytvara individudlny vzdeldvaci program v sulade so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami Ziaka
(najcastejSie ide o poruchy autistického spektra (Aspergerov syndrém), vyvinové poruchy ucenia, ADHD,
pragmaticko-sémantické deficity).

Ziakom s tzv. dvojitou vynimoénostou poskytuju pomoc $pecialne pedagogitky/psychologicky, k dispozicii
mame malé ucebne pre individudlnu pracu s dietatom, Specidlne priestory pre relaxaciu (napr. Snoezelen
miestnost) a individualizovany ucebny rozvrh. Deti sdvojitou vynimocnostou si pocas vzdeldvania
prechadzaju r6znymi obdobiami, a preto Uzka spolupraca s rodiémi a spoluzdielanie na vzdeldvani dietata je
sucastou individualnych vzdeldvacich podmienok dietata.
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Skolsky ucebny plan Stikromna zikladna $kola pre Ziakov
s intelektovym nadanim CENADA

(nulty stupeni: 1. -2. tvodny ro€., prvy stupeini -1.-4. ro€., druhy stupen: 5.- 9. ro€)
ISCEDQ, ISCE1, ISCED?2

predprimarne vzdelavanie, primarne vzdelavanie, nizsie sekundarne vzdelavanie
platny od 1. septembra 2017

Skolsky u¢ebny plan CENADA je vytvoreny na zaklade Ramcového uéebného planu pre Ziakov so
vSeobecnym intelektovym nadanim pre primarne vzdelavanie a nizsie stredné vzdelavanie, ktory je stcast'ou
Vzdelavacieho programu preziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim pre priméarne vzdeldvanie a pre
nizsie stredné vzdelavanie (Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
dna 5. 5. 2016 pod ¢islom 2016-14674/20295:21-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016).

Skolsky u¢ebny plin CENADA — ISCED1 — prvy stupeti (1.-4. ro¢)
vzdelavacia redmet ro¢nik
oblast P 1. 2. 3 4

JAZYKA SLOVENSKY JAZYK
KOMUNIKACIA A LITERATURA *

ANGLICKY JAZYK 2
MATEMATIKA MATEMATIKA 4+1 4+1 4+1 4+1
APRACAS INFORMATIKA 1 1 1+1 1+1
INFORMACIAMI OBOHATENIE 1 1 1 1

SACHY 1 1 1 1
PRIRODA A PRIRODOVEDA/PRVOUKA * 1 2 1 1,5
SPOLOCNOST VLASTIVEDA * 0 0 1 1,5
CLOVEK A ETICKA VYCHOVA 1 1 1 1
HODNOTY OSOBNOSTNY A ) ) ) )

SOCIALNY ROZVO] 1 1 1 1
UMENIE A VYTVARNA VYCHOVA 2 2 1 1
KULTURA HUDOBNA VYCHOVA 1
ZDRAVIE A TELESNA a 3portové 5 5 5 9
POHYB VYCHOVA
CLQVEK ASVET |PRACOVNE VYUCOVANIE 0 0 1 1
PRACE
zéklad 18 18 22 24
volitel'né 4 5 4 3
navysenie” 3 2 1 2
SPOLU 25 25 27 28
PRIEREZOVE OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ prierezové témy st zahrnuté do obsahu jednotlivych

7 DOPRAVNA VYCHOVA X r

TEMY ENVIRONMENTALNA VYCHOVA vyuGovacich predmetov

OCHRANA ZIYOTA A ZDRAVIA

MEDIALNA VYCHOVA

MULTIKULTURNA VYCHOVA

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE

ZRUCNOSTI

Poznamky

* Redukcia o dve hodiny (1. a 2. ro¢nik) a 0 jednu (3. a 4. ro¢nik) hodinu v kazdom ro¢niku podl'a odseku 4 poznamok

k ramcovému u¢ebnému planu pre ziakov so v§eobecnym intelektovym nadanim pre primarne vzdelavanie a nizie stredné
vzdelavanie.

* Navysenie podla odseku 2 poznamok ramcového u¢ebného planu pre ziakov so veobecnym intelektovym nadanim pre
primarne vzdelavanie a niZ$ie stredné vzdelavanie.

Predmety sa neklasifikuja

#-Vyucuje sa vo forme rannej komunity
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Skolsky uéebny plin CENADA — ISCED2 — druhy stupei (5.-9. ro¢)

Vzdelavacia oblast | Predmet/Ro¢nik 5. 6. 7. 8.
Slovensky jazyk a
.. [literatara 5
Jazyk a komunikacia Anglicky jazyk 3
Nemecky jazyk 0
) Matematika 4+1
Matematika a praca
s informaciami Informatika 1+1
Projekty +0,5
Fyzika +0,5"
Clovek a priroda Chémia +0,5%
Biologia 2
Dejepis 1
Clovek a spolo¢nost’ | Geografia 2
Obcianska naduka 0
Clovek a hodnoty Etickéa vychova 1
Komunitna vychova | +1,5
Clovek a svet prace | Technika 1
. , Vytvarna vychova 1
Umenie a kultara Hl}ﬁiobné Vy}'/chova 1
Zdravie a pohyb T?lesné a Sportova 2
vychova
spolu zaklad 24
volitel'né + navysenie” 4+2
SPOLU 29
Poznamky

* Jedna komunitna hodina méze byt vo forme rannych komunit rozloZzena do viacerych €asti. Stiastou komunitnej hodiny je
osobnostny a socialny rozvoj, ktory méze organizovat’ psycholog alebo Specialny pedagdg alebo iny odbornik.

# Fyzikalna pripravka
# Chemicka pripravka

*Navysenie podla odseku 2 poznamok ramcového u¢ebného planu pre Ziakov so vieobecnym intelektovym nadanim pre

primarne vzdelavanie a niZ$ie stredné vzdelavanie.

Predmety sa neklasifikuja
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SKOLSKY UCEBNY PLAN CENADA-
predprimarne vzdelavanie — ISCED O -
uvodné ro¢niky
prvy ivodny druhy
predmet ro¢nik uvodny
roc¢nik
Matematika 3 4
_Slovensky 3 4
jazyk
Anghcky 5 9
jazyk
Pracas 2 3
informaciami
Osobnostny
a socialny 1 1
rozvoj
T?lesna 3 3
vychova
V?ltvama 2 2
vychova
H}ldobna 1 1
vychova
Riadené hry 4 2
SPOLU 21 21

Poznamky

- ziadny predmet sa neklasifikuje

- predmet osobnostny a socialny rozvoj sa realizuje v ramci rannych komunit v rozsahu 60 mintt/tyzdenne

- Cast’ vyucovania sa kazdodenne odohrava vonku v ramci dopoludnajsej vychadzky

- predmety sa neklasifikuju

- §kolsky uéebny plan je vytvoreny na zaklade experimentalneho overovania, ktoré prebicha v SZS CENADA: Program vychovno-
vzdelavacej starostlivosti o intelektovo nadané deti v ivodnom roéniku zakladnej 8koly, schvalené MS SR diia 26. 6. 2008 pod
¢islom CD-2008-8864/18392-1:914, (program prebiehal 1. september 2008 — 30. juna 2013) a Program rozvoja osobnosti
intelektovo nadanych Ziakov v Gvodnych roénikoch zakladnej 8koly, schvalené rozhodnutim MSVVaS SR pod &islom 2013-
5715/24113:4-916 s uéinnost'ou od 1. 9. 2013 (program prebieha)
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4 CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH PREDMETOV — ISCED 1

4.1 SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika predmetu

Predmet sa deli na tri Casti: jazykova zloZka, slohova zlozka a ¢itanie a literatura. V ramci jazykovej zlozky
sa ziaci naucia zaklady pravopisu, spravneho Ustneho aj pisomného vyjadrovania. V rdmci slohovej zloZky si
Ziaci rozvijaju verbalnu tvorivost a spravne Ustne ipisomné vyjadrovanie v ramci réznych tematickych
okruhov. V ramci Citania a literatury si Ziaci osvojuju Citacie zru€nosti, pracuju s umeleckym i populdrno-
naucnym textom a ziskavaju zakladné vedomosti v oblasti krdsnej detskej literatury.

Zakladnou funkciou vyuc€ovania slovenského jazyka na 1. stupni zdkladnej Skoly je:
- naucit Ziakov spisovnu podobu slovenského jazyka,
- osvojit si spravny pravopis a gramatiku,
- rozvijat vyjadrovacie a komunikacné schopnosti v Ustnej i pisomnej podobe,
- oboznamit Ziakov s literarnymi dielami a ich tvorcami a vytvarat k nim kladny vztah.

KOMPETENCIE ZIAKA ROZVIJAJUCE CIELE

osvojit si zaklady pisanej re¢i (¢itanie a pisanie)

osvojit si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylistickej

osvojit si zakladné pravidla pravopisu a znalost pisma

komunikacna gramotnost | osvoijit si navyky spravnej vyslovnosti

poznavat jazykové prostriedky a vediet ich vyuZivat

prehlbovat si zru¢nost jednoduchého a suvislého vyjadrovania sa

viest Ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuZitiu v oblasti komunikacie

viest Ziakov k verbalnej tvorivosti

poznévat zakladné diela detskej literatary

vytvarat v Ziakoch kladny vztah k literatdre

poznévat rézne druhy textov (vecnych aj umeleckych) vratane nesuvislych textov (grafy, mapy)

Citatel'ska gramotnost

ziskavat sklsenosti s roznymi technikami ¢itania (informativne, zazitkové)

V ramci slovenského jazyka aplikujeme najma tieto u¢ebné metddy, techniky, aktivity a postupy:

- vysvetlovanie, napodobovanie, precvi¢ovanie, dramatizacia, didaktické a pohybové hry, induktivne
vyvodzovanie a objavovanie, analyticko-syntetickd metdda, globdlna metdda, precviCovanie, korekcia,
hladanie javov v texte, vyhladdvanie slov v registroch, odhadovanie, pokus a omyl, skdsanie réznych
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moznosti, diskusia, u€enie sa spamati (napr. basnicky), kladenie otdzok, hodnotenie vysledkov tvorenia,
brainstorming, tvorivé ulohy, sofistikované ulohy, problémové ulohy, praca s textom, navsteva kniznice,
divadla, ¢itanie textov, u€enie sa prostrednictvom chyb, pokusom a omylom, praca s chybou

Vo vyucovani slovenského jazyka sa pouzivaju oficidlne Statne ucebnice (napr. Slovensky jazyk pre 2. ro¢nik,
Slovensky jazyk pre 3. roénik, Slovensky jazyk pre 3. roénik, Slabikar, &itanky pre jednotlivé roéniky, pracovné
zosity k tymto ucebniciam), detské €asopisy, doplnkové testy. Skola tieZ pouziva vlastné pracovné zosity:
Palickové pismo pre 1. rocnik (Comenia script), Pisané pismo pre 3. rocnik, Minicitanka pre 1. rocnik,
Kilogramatika pre 2. rocnik avysSie ro¢niky, Fontexty (spoznavanie roznych fontov) pre 2. rocnik
a mnoistvo jednotlivych pracovnych listov. Skola tieZ vyuZiva pracu s internetom, didaktickymi hrami na
internete, ale aj pouZivanie r6znych textov z internetu.

V prvom rocniku Ziaci ziskavaju zakladné zruc€nosti v pisani a Citani. Intelektovo nadani Ziaci eSte pred
vstupom do prvého ro¢nika maju osvojeny isty stupen zruénosti v ¢itani a pisani (predovsetkym velké tlacené
pismend). Na tuto skutocnost nadvazuje aj skladba obsahu vzdeldvania v oblasti ¢itania, pisania a slohovej
vychovy. Ziaci si v prvom polroku osvojuji pisanie Comenia script (pisané nespojité pismo), oboznamenie
a ziskanie skdsenosti s pisanym pismom sa realizuje v tretom ro¢niku. Citanie vychadza z réznej trovne
Ziakov v oblasti Citatel'skej gramotnosti, preto su Ziaci deleni na skupiny (zaciatocnici a pokrocili), pricom sa
predpoklada, Ze ku koncu Skolského roka sa uroven Citatel'skej techniky dostane u vietkych Ziakov minimalne
na pozadovanu Uroven (pomalSie ale plynulé ¢&itanie). Zakladom pre osvojovanie Citania sU rozvinuté
fonetické funkcie, preto foneticky nacvik je naplriou hodin &itania v prvych tyzdrioch Skoly. Pri osvojovani
¢itania aplikujeme metdédu splyvavého citania Sfumato.

V druhom rocniku si Ziaci rozvijaju zru¢nosti v pisani ako prostriedku pisomnej verbalnej komunikacie. Déraz
sa kladie na ¢itatelnost. Ziaci si osvojuju zaklady pravopisu (tvrdé a mikké spoluhlasky, pravopis slov s i/y po
tvrdych a makkych spoluhldskach) a morfolégie (slovné druhy). Pri pravopise si Ziaci osvojuju pravidla
induktivnym sp6sobom, objavovanim a precvicovanim. Doéraz sa kladie na verbalnu tvorivost
prostrednictvom slohovej vychovy — Ziaci ziskavaju skusenosti v opisovani réznych zazitkov, pribehov,
situaci.

V tretom roéniku sa kladie doraz na zvy$enie samostatnosti v pisomnom prejave — ¢i uz po formalnej alebo
obsahovej stranke. Ziaci maju moZnost vyberu pisania tlatenym alebo pisanym pismom, kvéli vyvazenosti
na niektorych aktivitach je spdsob pisma uréeny pedagégom. Ziaci si priebeZne precvi¢uju pravopisné javy
z minulych ro¢nikov, pribuda uéivo o vybranych slovach. Podrobnejsie sa venuju slovnym druhom. V Citani
su Ziaci vedeni k tomu, aby ¢itali nielen v Skole, ale aj doma. V slohovej vychove sa Ziaci ucia zdokonalovat
po formalno-obsahovej stranke (Uvod-jadro-zéaver, hlavna myslienka), pricom sa kladie doraz na tvorivost a
originalitu. V tomto roc¢niku sa tieZ oboznamuju s pisanim pisaného pisma.

V stvrtom roc¢niku sa upevriuje ucivo o pravopise i/y, o slovnych druhoch a ostatnych pravopisnych javoch.
Cieflom je dosiahnut automatizaciu aplikdcie osvojenych pravopisnych javov v spontannom pisomnom
prejave. Ziaci sa tieZ informaéne dozvedia o niektorych gramatickych vlastnostiach slov (pady, ¢as, &islo,
osoba). Vitani sa predpokladd uplné plynulé zvladnutie techniky citania a zdroven prehlbovanie
pozitivneho vztahu k Citaniu ako prostriedku ziskavania informacii, ale aj zdroja estetického a emotivneho
obohatenia. V tvorivom verbalnom prejave uz Ziaci dokazu napisat uceleny format s dodrzanim myslienky
a primeranym ¢&lenenim Gtvaru. Ziaci sa zaroveri zaoberaju spracovanim informdcii, ich réznorodostou
a kritickym hodnotenim (napr. informdcie ziskavané z internetu).

Pri osvojovani formalno-estetickej stranky pisomného prejavu uprednostriujeme zmysluplnost
a individualny vyvin dietata.
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4.2 MATEMATIKA
Charakteristika predmetu

Predmet zahffia elementarne matematické poznatky, zru€nosti a ¢innosti s matematickymi objektmi za
ucelom vytvarania presnych ucebnych navykov, schopnosti, myslenia a formovania argumentacie v r6znych
prostrediach a rozvijania algoritmického myslenia.

Obsah je rozdeleny do Siestich okruhov:

Cisla, premenné a poctové vykony s éislami (vytvorenie pojmu prirodzeného &isla v obore do 10 000 (a viac),
poctové vykony v tomto obore a priprava zavedenia premennej vo vyzname Cisla),

Postupnosti, vztahy, funkcie, tabulky a diagramy (objavovanie kvantitativnych a priestorovych vztahov
aich systematické zmeny, zoznamovanie sa s veli¢inami aich prvotna reprezentdcia vo forme tabuliek,
grafov, diagramov a ich grafické znazorfiovanie),

Geometria a meranie (vytvdranie priestorovych geometrickych Utvarov podla urcitych pravidiel
a zoznamovanie sa z najzndmejSimi rovinnymi Utvarmi a ich rysovanie, pozndvanie zakladnych vlastnosti
geometrickych Gtvarov, porovnévanie, odhadovanie, meranie dizky, oboznamenie sa s dizkovymi mierami
a rieSenie primeranych metrickych uloh z beznej reality),

Kombinatorika, pravdepodobnost a 3tatistika (ziskavanie skisenosti s lohami tohto typu manipulativhou
¢innostou s konkrétnymi objektmi, vytvaranie roéznych skupin predmetov podla urcitych pravidiel,
porovndvanie frekvencie vyskytov urcitych javov a ich zaznamendvanie),

Logika, dovodenie, dokazy (ziskavanie skusenosti s Ulohami, v ktorych sa posudzuju z hladiska pravdivosti
a nepravdivosti vyroky z matematiky a zo Zivotnych situacii).

Strategické hry — ziskavanie skidsenosti s roznymi strategickymi hrami typu papier-pero, ale aj didaktické
pocitacové hry, pri ktorych sa Ziaci ucia pravidl3, ich dodrZiavanie, vytvaraju si vlastné taktické a strategické
schémy. Strategické hry rozvijaju priestorové myslenie, analytické a strategické myslenie. Deti si postupne
zvykaju prijimat vyhru a prehru.

Ciele:

- presne pouzivat materinsky a odborny jazyk (vzhladom na vek) a spravne aplikovat postupne sa rozsirujicu
matematickd symboliku. Vhodne vyuZivat tabulky, grafy a diagramy. VyuZivat pochopené a osvojené pojmy,
postupy a algoritmy ako prostriedky pri rieSeni tloh,

- v stlade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych vypoctov spamati, pisomne,
aj na kalkulacke rozvijat numerické zruénosti Ziakov,

- na zaklade skusenosti a ¢innosti rozvijat orientaciu Ziakov v rovine a v priestore,

- rieSenim Uloh a problémov postupne budovat poznatky Ziakov o vztahu medzi matematikou a realitou. Na
zaklade vyuzitia induktivnych metdd viest Ziakov k ziskavaniu novych vedomosti, zruénosti a postojov.
Rozvijat u Ziakov matematické nazeranie, logické a kritické myslenie,

- systematicky viest Ziakov k ziskavaniu skusenosti s vyznamom matematizacie redlnej situacie, tvorby
matematickych modelov, a tym aj k poznaniu, Ze realita je zloZitejSia ako jeho matematicky model.
Priblizovat Ziakom dennu prax,

- spolu s ostatnymi u¢ebnymi predmetmi sa podielat na primeranom rozvijani schopnosti Ziakov pouZivat
prostriedky IKT (kalkul¢ky, pocitace) k vyhladdvaniu, spracovaniu a ulozeniu informdcii,

- rozvijanie matematickej tvorivosti, ziskavanie skdsenosti s rieSenim problémovych uloh a podpora ochoty
riskovat,

- osvojovat si nové poznatky, principy, postupy prostrednictvom objavovania,

- vyuzivat rézne postupy (pokus-omyl, hadanie, nakres, zapis...) pri rieSeni problémovych uloh.
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OKRUHY KOMPETENCIE ZIAKA

poznd obsahovu aj formalnu stranku prirodzenych cisel v
obore do 10 000 (a viac) a vie ich vyuZit na opis a
rieSenie problémov z redlnej situacie

vykondva spamati, pisomne a na kalkulacke zakladné
poctové vykony a vyuZziva komutativnost a asociativnost
sCitania a ndsobenia na racionalizaciu vypoctov
zaokruhluje Cisla na desiatky, vykonava odhady,
kontroluje spravnost vysledkov poctovych vykonov

rieSi a tvori numerické a kontextové ulohy na zdklade
reality, obrazkovej situacie a udani ¢iselnych hodnot
velicin, pri ktorych spravne aplikuje osvojené poznatky o
¢islach a poctovych vykonoch

vytvara jednoduché postupnosti z predmetov, z kresieb
a Cisel, rozozndva a sam vytvdra stlpajucu a klesajucu
postupnost Cisel, objavuje pravidlo tvorby postupnosti
pokracuje v tvoreni dalsich jej prvkov

usporiada Udaje patriace k sebe v tabulke, na zéklade
objavenia suvislosti medzi tymito Udajmi
interpretovanim, analyzou a modelovanim rieSenia uloh
a problémov rozvija svoje schopnosti a kreativitu
kontrolou spravnosti rieSenia uloh zistuje uc¢innost svojej
prace

rozoznd, pomenuje, vymodeluje a opiSe jednotlivé
zakladné priestorové geometrické vary, nachadza v
realite ich reprezentaciu

Geometria a meranie poznd, vie opisat, pomenovat a narysovat zakladné
rovinné utvary

rozoznd a modeluje jednoduché simerné utvary v rovine
pozna meracie prostriedky dizky a ich jednotky, vie ich
samostatne pouzivat aj pri praktickych meraniach
prostrednictvom hier a manipulativnych ¢innosti ziska
skusenosti s organizaciou konkrétnych suborov
predmetov podla zvoleného lubovolného a podla
vopred daného urcitého kritéria jednoduchych

Cisla, premenné a poctové vykony s ¢islami

Postupnosti, vztahy, funkcie, tabulky, diagramy

RieSenie aplika¢nych uloh a uloh rozvijajucich pripadoch z reality a v matematike rozlisi isty a nemozny
Specifické matematické jav
myslenie zaznamenava pocet urcitych udalosti, znazorniich a zo
ziskanych a znazornenychudalosti robi jednoduché
zavery

zaznamenava pocet urcitych udalosti, znazorniich a zo
ziskanych a znazornenych udalosti robi jednoduché
zavery

osvojuje si pravidld hier a potrebu ich dodrzZiavania
ziskava skusenosti s prehrou a vyhrou, uci sa prehru
akceptovat

udi sa vytvarat a pouzivat stratégiu a taktiku

Strategické hry

V ramci matematiky aplikujeme najma tieto ucebné metddy, techniky, aktivity a postupy:
- vysvetlovanie, napodobovanie, precviCovanie, dramatizdcia, manipulacia, rieSenie uloh kreslenim
a zndzornovanim, didaktické a pohybové hry, induktivne vyvodzovanie a objavovanie, analyticko-synteticka
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metdda, globalna metdda, precvicovanie, korekcia, pokus a omyl, skusanie réznych moznosti, diskusia,
kladenie otazok, brainstorming, tvorivé ulohy, sofistikované ulohy, problémové ulohy, odhadovanie
a hadanie, automatizacia objavenych, pochopenych a precvi¢enych algoritmov, didaktické hry na PC,
argumentacia a protiargumentacia, ucenie sa prostrednictvom chyb, pokusom a omylom, praca s chybou

Matematiku u¢ime v ramci Hejného metdédy, vratane ucebnic a pracovnych zositov.

Ziaci su vedeni k radosti z rie$enia Ulohy, k analyzovaniu pripadnych chyb, k prekonavaniu prekazok, k snahe
riesit Ulohu aj v pripade, ak nie je rieSenie zjavné na prvy pohlad.

Vo vyucovani matematiky sa pouzivaju oficidlne Statne ucebnice (napr. matematika pre jednotlivé rocniky,
pracovné zosity k tymto uéebniciam). Skola tieZ pouZiva vlastny pracovny zosit: Matematika pre 1. roénik,
Nasobilka a mnoZstvo jednotlivych pracovnych listov. Skola tieZ vyuZiva pracu s internetom, didaktickymi
hrami na internete, ale aj pouzivanie r6znych volne dostupnych uloh a pracovnych listov z internetu.

Intelektovo nadani Ziaci maju pri vstupe do prvého rocnika réznu Uroven matematickych vedomosti
a zrucénosti, ale tieZ motivaciu a zaujem riesit matematické ulohy. Ich vstupné poznatky obsahuju ¢ast uciva
prvého rocnika (v niektorych pripadoch aj presahuju ucivo prvého rocnika). Preto je ucivo rozSirené
a Ciastocne aj akcelerované, najma o sa tyka Ciselnych oborov.

V druhom rocniku si Ziaci zdokonaluju kalkulaéné zruénosti v obore do sto (a viac), predstavy o velkych
Cislach. Naucia sa formdlne pisomne scitovat (pod seba) induktivnym sp&sobom. Ziskavaju zaklady
geometrie (rysovanie, meranie). Rozvijaju si zruc¢nosti v rieSeni nejednoznacnych a problémovych uloh
(pravdepodobnost, zjednotenie, prienik, kombinatorika, vyroky). Nadalej je ¢ast Cinnosti na matematike
venovana strategickym hram.

V tretom rocniku si Ziaci precvicuju a upevnuju kalkula¢né zrucnosti (pisomné scitanie a odcitanie), ich
aplikaciu v slovnych ulohach. Naucia sa nasobit a delit v obore malej nasobilky. Slovné ulohy (bezné ale aj
problémové) su im predkladané tak, aby sa pri ich rieSeni posuvali od intuicie (ktora pri rieSeni najma
nepriamo sformulovanych uloh prevaZovala v predoslych roénikoch) k systematickosti (urobit zapis z Glohy,
vypocet, odpoved, pokusit sa vytvorit systém pri vypisovani vietkych moznosti a pod.). V oblasti geometrie
rieSia ulohy na 2D a 3D orientaciu, ucia sa zaklady rysovania najjednoduchsich 2D geometrickych tvarov,
venuju sa geometrickym vypoétom (obvod, obsah, premeny jednotiek dizky). Sti¢astou matematiky su aj
strategické hry.

V stvrtom rocniku si Ziaci prehlbuju zruénosti, osvojené v predoslych ro¢nikoch (sc¢itovanie/odcitovanie
vysokych ¢Cisel, nasobilka), udia sa narabat s vysokymi Cislami, intuitivne ich nasobit a delit. Ziskavaju
predstavy o zlomkoch. Riesia sofistikované slovné ulohy. V pripade komplexnejsich uloh si dokazu urobit
systematicky zapis, nakres podmienok ulohy a vypoctu. Po rieseni si dokazu overit spravnost rieSenia
overenim zhodnosti s podmienkami slovnej tlohy. V geometrii sa naucia pracovat s kruzidlom.

4.3 PRIRODOVEDA (3. A4.roc.) APRVOUKA (1. a 2. roc.)
Charakteristika predmetu
Predmet zahffia poznatky o prirodnych javoch, procesoch a zdkonitostiach.

Ciefom predmetu je rozvijat v Ziakoch tuzbu po objavovani prirodnych javov a procesov, hladani zdkonitosti
v prirode, ich vysvetlovani a aplikovani v beznom Zivote, ziskat kladny vztah k prirode a ochrane Zivotného
prostredia a poznat zakladné pravidld starostlivosti o zdravie azdravy sp6sob Zivota. Obsah predmetu
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vytvara vhodné prostredie pre aplikaciu prierezovych tém formou priebeinych kurzov na hodinach
prirodovedy.

Ciele:

- osvojit si zakladné poznatky z oblasti prirodnych javov, procesov a zakonitosti,

- vediet sa orientovat v informaciach prirodovedného charakteru, vyhladavat ich a kriticky hodnotit,
- motivovat k objavovaniu, hladaniu zakonitosti, diskusii o prirodnych zakonitostiach,

- ziskat kladny vztah k prirode a Zivotnému prostrediu,

- vediet aplikovat nadobudnuté vedomosti do vlastnej ¢innosti (ochrana prirody, zdravy Zivotny Styl).

Vo vyucovani prirodovedy sa uplatfiuju najma tieto metody, postupy, aktivity a techniky:

- pozorovanie, objavovanie, manipulacia, pokusy, diskusia, ndzorné ukazky, vysvetlovanie, demonstracia,
precvicovanie, didaktické hry, vychadzka, riesenie uloh kreslenim, dramatizdcia, analyza, argumentdcia a
protiargumentacia tvorivé ulohy, problémové ulohy, tvorba referatov a projektov.

Skola pouziva oficidlne $tatne ucebnice, pracovné zosity, ktoré dopifia vlastnymi pracovnymi listami, volne
dostupnymi tlohami z internetu.

Intelektovo nadani Ziaci maju pri vstupe do prvého ro¢nika vedomosti z réznych prirodovednych oblasti
(zvieratka, astrondmia a pod.). Ucivo je preto rozsirené o rozne oblasti tak, aby bolo pre prvakov dostatocne
nové a stimulujuce.

Ucivo druhého rocnika je zamerané najma na rozvoj priestorovej predstavivosti v suvislosti s orientaciou
v $kole a v okoli $koly. Ziaci ziskaju zakladné vedomosti o svojej obci, vyznamnych miestach obce a Zivote
v obci.

V tretom rocniku sa Ziaci dozvedaju najma o hmote a jej vlastnostiach, zloZeni rastlin, charakteristikach
niektorych Zivocichov, zmysloch ludského tela. Vacsinu poznatkov ziskavaju pozorovanim, pokusmi,
diskusiou a objavovanim.

Ucivo Stvrtého sa sustreduje najma na vlastnosti latok (hustota, teplo, jednoduché stroje, sily).

V tretom a Stvrtom rocniku su Ziaci postupne vedeni k abstrahovaniu podstaty zo Studovanych informacii,
ucia sa tvorit prehladné poznamky a naudit sa podstatné fakty.

4.4 VLASTIVEDA

Na vlastivede sa Ziaci zaoberaju zemepisnymi, historickymi a kultirnymi suvislostami v bezprostrednom
i vzdialenejSom okoli (okolie Skoly, obec, kraj, krajina). Ucia sa pracovat s nacrtmi, orientovat sa na mape,
poznavat hlavné kultirne a prirodné bohatstvo nasej krajiny ako aj Zivot nasich predkov. Predmet sa uci od
3. rocnika.

Vo vyucovani vlastivedy sa pouzivaju najma tieto metddy, pristupy, aktivity a postupy:

- pozorovanie, demonstracia, vysvetlovanie, diskusia, analyza, argumentacia, rieSenie uloh kreslenim,
projekty, vychadzky a exkurzie.

Pouzivaju sa oficidlne Statne ucebnice a pracovné zosity, doplnené o pracovné listy Skoly.

4.5 INFORMATICKA VYCHOVA

Charakteristika predmetu
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Na prvom stupni ZS sa buduju zéklady predmetu informatika (preto je jeho nazov informatickd vychova).
Poslanim predmetu je viest Ziakov k pochopeniu zédkladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri
praci s udajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Predmet sa neklasifikuje.

Cielom je rozvijanie myslenia Ziakov, ich schopnosti analyzovat a syntetizovat, zovseobecriovat, hladat
vhodné stratégie riesenia problémov a overovat ich v praxi, presného vyjadrovana myslienok a postupov a
osvojovanie zaznamenavania informacii vo formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny prostriedok
komunikacie a tieZ zozndmenie sa s poc¢itatom a moznostami jeho vyuZitia v kazdodennom Zivote.

Vzdeldvaci obsah informatikckej vyhochovy je rozdeleny na pat tematickych okruhov:
Informacie okolo nas (pojem informadcia, typy informacii (textovd, multimedialna, atd"), aplikacie na
spracovavanie Specifickych informacii)

Komunikacia prostrednictvom IKT (vyuZitie ndstrojov internetu na komunikaciu, na vlastné ucenie sa a aj na
rieSenie Skolskych problémov, na ziskavanie a sprostredkovanie informacii)

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie (oboznamenie sa so Specifickymi postupmi rieSenia
problémov prostrednictvom IKT, ziskanie zakladov algoritmického myslenia a rozvijanie schopnosti uvazovat
nad rieSenim pomocou IKT, osvojovanie réznych postupov a mechanizmov pri rieSeni tloh z r6znych oblasti)

Principy fungovania IKT (chdpanie mechanizmov informacénych a komunikaénych technolégii)
Informaéna spoloénost (osvojovanie si etickych, moralnych a

spolocenskych aspektov informatiky, s moznymi rizikami a metéddami na rieSenie tychto rizik)

Ziaci pracuju v $kolskom didaktickom programe BALTIK.

V tretom ro¢niku pribuda 1 hodina informatickej vychovy, uréena na pracu s kldvesnicou poéitaca. Ziaci sa
ucia prstoklad a oboznamuju s jednotlivymi funkciami na klavesnici.

Vo vyucovani informatiky sa uplatfiuju najma tieto metédy, postupy, aktivity a techniky:

- vysvetlovanie, demonstracia, ndzornd ukazka, precvicovanie, manipuldcia, pokus a omyl, praca na PC,
didaktické hry, projekty, automatizacia (strojopis), analyza a syntéza, tvorivé ulohy, sofistikované ulohy
a problémové ulohy, hodnotenie, diskusia, argumentacia, induktivne vyvodzovanie, objavovanie.

Pouzivaju sa oficialne Statne ucebnice a didakticky softvér.

4.6 ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Skory zaciatok vyucCovania anglického jazyka ma vzbudit zaujem o jazyk a kulturu, sprostredkovat zakladné
vedomosti v anglickom jazyku, umoznit dietatu dorozumievat sa v anglickom jazyku. Pri vyucbe jazyka sa
uplatiuju hrové, prirodzené metddy s dérazom na slovnu zasobu a komunikaciu.

Ziaci na konci $tvrtého ro¢nika dosahuju komunikaént udroven Al.1+ podla Spoloéného eurdpskeho
referenéného ramca pre jazyky:

® pouziva zndme kazdodenné vyrazy, najzakladnejsie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumie im,

e dokazZe predstavit seba a inych,

e dokazZe porozumiet jednoduchym otazkam a odpovedat na ne,

e dokazZe jednoducho opisat seba, svoju rodinu a kamaratov,

e dokazZe sa dohovorit jednoduchym spésobom s vyuZivanim prevaine verbalnych, ale aj neverbalnych
komunikaénych prostriedkov v kontexte kazdodennej komunikacie a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.
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Jazykova kompetencia (Uroven Al.1+), Ziak:

* pouziva iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajucich sa jeho osoby a zaujmov,
e ma zakladny repertoar slovnej zasoby: izolovanych slov a slovnych spojeni,

e ovlada vyslovnost obmedzeného repertodru naucenej slovnej zasoby,

e dokdZe odpisat zndme slova, kratke slovné spojenia a vety,

e dokazZe vyhlaskovat svoje meno, adresu.

Sociolingvalna kompetencia (Uroven Al.1+), Ziak dokaze:
e nadviazat zakladnu spolocenskd komunikaciu,
e pozdravit sa a rozlUcit sa, predstavit sa a podakovat sa, atd’.

Pragmaticka kompetencia (uroven Al.1+), Ziak dokaze:
e spajat pismena,
* spajat slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,a“, ,alebo”.

Pocuvanie s porozumenim (Uroven Al.1+), Ziak dokaze:

e identifikovat zname slova,

e identifikovat najzakladnejsie slovné spojenia a velmi jednoduché vety tykajuce sa jeho osoby a oblasti jeho
zaujmov,

e porozumiet najzakladnejsim slovnym spojeniam a velmi jednoduchym vetam, ktoré sa tykaju jeho osoby a
oblasti jeho zaujmov,

e porozumiet jednoduchym pokynom k préci na vyuc¢ovacej hodine,

e porozumiet jednoduchym pokynom ako sa orientovat,

e porozumiet jednoduchym otazkam na zname témy,

e porozumiet hlavnej myslienke vypocutého jednoduchého textu za predpokladu, Ze je hovoreny zretelne,
je starostlivo artikulovany a porozumenie je podporené vizudlnymi podnetmi.

Citanie s porozumenim (Groven Al.1+), Ziak dokaze:

e identifikovat hlasky,

e vyhladavat zname slova a zdkladné slovné spojenia,

e porozumiet a zapamatat si jednoduché slova a vety na zname témy,

e precitat a porozumiet jednoduché pokyny k préaci na vyucovacej hodine,

e porozumiet hlavnej myslienke jednoduchého textu na znamu tému,

e porozumiet velmi kratkym jednoduchym textom, napr. na plagatoch, pohladniciach.

Ustny prejav (Groven Al.1+), Zziak dokaze:

e pozdravit sa,

e predstavit sa,

e opytat sa [udi, ako sa maju,

e klast jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov,

» odpovedat na jednoduché otéazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov, napr. o sebe, o
svojej rodine, o kamaratoch,

e porozumiet a riadit sa kratkymi a jednoduchymi pokynmi,

e vyjadrit, ¢o ma a ¢o nema rad,

e pouzivat Cisla, zakladné cislovky, Udaje o cenach a Case,

¢ porozumiet ¢asovym Udajom v ramci denného rezimu, tyZzdna, mesiaca a roka,

e jednoduchym spésobom opisat seba, svoj domov, skolu, spoluziakov,

e dohovorit sa jednoduchym spdsobom s partnerom v kratkom dialdgu na zname témy

Pisomny prejav (uroven Al.1+), Ziak dokaze:
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e spravne napisat vsetky pismend abecedy,

e spravne odpisat slova, kratke vety,

e napisat vlastné meno, adresu, vek, datum narodenia,
e napisat kratky pozdrav a pohladnicu.

Vo vyucovani anglického jazyka sa uplatfiuju najma tieto metddy, techniky, aktivity a postupy:
- vysvetlovanie, objavovanie, nazorna ukazka, induktivne vyvodzovanie, pokus a omyl, intuicia, analyza,
diskusia, hodnotenie, precvi¢ovanie, automatizacia.

Anglicky jazyk sa vyucuje podla u€ebnic, zameranych na intuitivne, hrové a aktivne osvojovanie si anglického
jazyka.

4.7 OBOHATENIE

Charakteristika predmetu

Obohatenie nadvazuje na vnutornu potrebu nadanych deti po hlbokom pozndvani réznych oblasti okolitého
sveta. Ziaci vramci daného roénika spractvaju Siroki tému, prostrednictvom ktorej si rozvijaju svoje
schopnosti, zruénosti ako i osobnostné vlastnosti. Casova dotdacia predmetu je 1 hodina tyzdenne, 33 hodin
ro¢ne. Pri obohateni sa pouzivaju pracovné zoSity a pracovné listy skoly, informacné technoldgie, popularno
naucna literatdra. Predmet sa neklasifikuje.

Cieflom obohatenia je rozvijanie kognitivne] a afektivne]j zlozky Ziakovej osobnosti prostrednictvom Studia
a spracovavania informdcii z roznych oblasti okolitého sveta v ramci Sirokej témy.

Obsah obohatenia tvori

v kognitivnej oblasti:

A. Stadium, poznavanie a spracovavanie informaécii, stvisiacich s danou témou

= hladanie informacii z r6znych zdrojov
= ich triedenie

= analyza

= porovnavanie

= abstrakcia

= zovSeobecriovanie

= tvorivé spracovanie

= interpretdcia

= hodnotenie

B. Samostudium

= domdce studium

= Studium v rdmci vyucovania

= pozorovanie prirodnych a fyzikalnych javov
C. RieSenie uloh

= zameranych na orientaciu v texte avyber informdcii (Studium textu, odpovede na otdzky, priamo
suvisiace s faktami v texte)

= zameranych na aplikaciu, pouzitie informacii pre rieSenie danej ulohy

= problémové ulohy — Ulohy s istym konfliktom, v danej chvili prekracujice sp6soby riesenia a algoritmy
osovjené dietatom, vyZadujuce hladanie novych ciest k vyrieSeniu tlohy

= tvorivé ulohy, v ktorych Ziak na zaklade poznanych faktov, ich preusporiadanim, doplnenim, modifikaciou
vytvdara novy celok
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= prezentacné ulohy — ulohy, ktorych vysledok dieta prezentuje vo forme referatu, aloumu, prirucky,
modelu a pod.

v afektivhej oblasti:

A. Oblast intrapersonalna:

» radost z poznavania a rieSenia ulohy

= rozvijanie pozitivnych vélovych vlastnosti

= sebapozndvanie a sebauvedomovanie vramci hodnotenia, Studia znamych tvorivych osobnosti,
sebahodnotenia a hodnotenia Ziackym kolektivom

B. Oblast interpersonalna

= spolocné rieSenie ulohy v skupine alebo v ramci celého Ziackeho kolektivu, spolupraca avzajomna
pomoc

= tolerancia, reSpekt, ocenenie prace druhych pri jej hodnoteni

= diskusia, vyjadrenie a obhajoba vlastného nazoru, oponentura a uznanie argumentov druhych, rozvoj
korektnej, argumentacne zaloZzenej komunikacie

Informacny zaklad obohatenia tvori Siroka téma, ktora tvori stimulacné prostredie pre pracu s informaciami.
Fakty a informdcie su pritom len prostriedkom, nie cieflom obohatenia. Nejde o to, aby sa Ziaci naucili nové
poznatky (hoci to je vedlajsim produktom obohatenia), ale aby rozvijali svoju osobnost — jej kognitivnu
i emocionalno-socidlnu stranku.

Zasady predmetu obohatenie
Ucitel ma v rdmci obohatenia:

- nenutit (informacie, aktivity) ale ponukat

- nevynucovat nepovinné aktivity

- prejavovat nadsenie pre tému

- pripravovat vyzyvavé podnety

- vyhybat sa akémukolvek drilu

- memorovanie informacii nie je ciel, informacie su prostriedkom na rozvoj
- ponukat ulohy réznej Urovne

- akceptovat pripadny nezidujem

- akceptovat rdéznu Grovne spracovania problému

- ocenenovat — prezentacia, diskusia, vystavenie, zddraznenie pozitiv
- posobit pomocnik, spolupracovnik, facilitator

Vyucovacie metddy pri obohateni

- induktivne, heuristické metddy, objavovanie

- aplikacia vyzyvavych stimulov

- diskusia, argumentacia, kritické hodnotenie

- podpora a akceptacia tvorivosti a roznych spdsobov rieSenia problémov
- samostudium

Témy obohatenia v jednotlivych ro¢nikoch

1. rocnik — zvieratd (rozne Zivocichy, praveké Zivolichy, spbsob Zivota a charakteristiky jednotlivych
Zivocichov, zvieracie rekordy...)

2. rocnik — svet (zem, vesmir, svetadiely, fudia a sp6sob Zivota v r6znych krajinach a svetadieloch...)
3. ro¢nik — staroveké dejiny (stari sumeri, egyptania, gréci...)

4. rocnik — objavy a vyndlezy (hlavné objavy ludstva (ohen, koleso...), vyznamné vyndlezy a vyndlezcovia
(Edison...))
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Etapy a priebeh ¢innosti
1. oboznamovanie s témou, Stadium literatuary

Listovanie v literatire, hladanie informacii na internete, ndvsSteva vystavy, mlzea, sledovanie
videoprojekcie. Cielom tejto etapy je ziskanie zaujmu, zvedavosti, chuti pozndvat danu oblast u Ziakov.

2. rieSenia uloh

Na zaklade poznanych informacii deti rieSia problémové a tvorivé ulohy ako jednotlivci alebo v skupinach.
Ulohy st zamerané na rézne schopnosti a zruénosti (vypocitaj, odhadni, vymysli, navrhni, zhodnot, nakresli,
zndazorni, roztried, odstupriuj a pod.). Ziaci v ramci daného problému diskutuju, argumentuju, hodnotia.

3. praca na prezentacnej Ulohe - projekte

Deti vytvaraju vlastny projekt na danu tému. MOZu si z nej vybrat vlastnu uZsiu oblast. Mozné vystupy:
prirucka, ¢lanok, plagat, model, piesefi, scenar a pod. Ziaci moZu pracovat individudlne alebo v skupinach.

4. prezentacia

Ziaci predstavia vlastny projekt, nasleduje zhodnotenie Ziackym kolektivom i u¢itelom, vystavka. Projekt je
mozné prezentovat aj pred rodi¢mi.

Prierezové témy:
Medialna vychova — porovndavanie réznych zdrojov z tlace, ¢asopisov, ich kritické hodnotenie

Osobnostny a socidlny rozvoj — rozvijanie kolektivnej spolupatri¢nosti pri tvorbe spoloc¢ného projektu,
pozndvanie svojich silnych stranok.

Tvorba projektov — spolocny projekt aindividualny projekt, dodrZiavanie zadania a vlastnd tvorivost
a napaditost pri projekte, prezentacia a hodnotenie projektu.

4.8 SACH
Charakteristika predmetu

Sachy st déleZitym prostriedkom rozvijania strategického myslenia, zahrnujuc logické, sekven¢éné myslenie,
pamat a priestorovu orientaciu v ramci hrovej ¢innosti. Prostrednictvom $achov mézu nadani Ziaci ziskavat
skusenosti s prehrou, vyhrou ako doleZitou sucastou bezného Zivota a zaroven oblastou, ktora je u tychto
deti ¢asto problematicka (nezdravy perfekcionizmu, kladenie si neredlnych cielov, podcerfiovanie vlastnych
schopnosti na zadklade nedosahovania tychto cielov). Predmet sa neklasifikuje.

Obsahom predmetu je osvojovanie si a praktické hranie Sachov.
Cielom predmetu je

v oblasti kognitivnej:

- rozvijanie strategického, logického a priestorového myslenia prostrednictvom, posiliiovanie
operacnej pamate,

v oblasti afektivnej:

- dodrziavanie fair-play pri hre, rozvijanie moralnej stranky osobnosti (dodrzZiavanie pravidiel),
- ziskavanie skusenosti svyhrou aprehrou, akceptacia prehry ako prostriedok eliminacie
potencialneho perfekcionizmu.

Vo vyucovani matematiky sa pouZivaju najma tieto metddy, postupy, aktivity a techniky:

- objavovanie, indukcia, diskusia, vysvetlovanie, demonstracia, pokus a omyl, intuicia, analyza, syntéza,
precvicovanie
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V prvom roc¢niku sa Ziaci naucia zakladné poznatky o Sachovnici, figirkach aich tahoch, zakladnych
pravidlach Sachu, zdkladnych vlastnostiach figurok, o vztahoch medzi nimi, o zakladoch otvoreni, strednej
hre a koncovke.

V druhom roéniku Ziaci ziskavaju dalSie skisenosti vo vzajomnych zapasoch, osvojuju si zaklady stratégie
a taktiky Sachu (koncovky, vyhodné tahy).

V tretom a Stvrtom rocniku Ziaci analyzuju Sachové situacie (napr. najvyhodnejsi tah, mat 2. tahom,
koncovka) a tieto poznatky aplikuju v praktickych Sachovych situaciach a partiach. Pri demonstracii
ukazkovych partii sa Ziaci dozvedia o histoérii a osobnostiach Sachu.

4.9 ETICKA VYCHOVA
Charakteristika predmetu

Eticka vychova je povinne volitelny predmet (v alternacii s ndboZzenskou vychovou). Jeho poslanim je
vychovavat osobnost s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej uUcta k ¢loveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Zameriava sa v prvom rade na
vychovu k prosocialnosti. Jej sucastou je rozvoj socidlnych zruénosti (otvorend komunikacia, empatia,
pozitivne hodnotenie druhych...) ako aj podpora mentalnej hygieny. Predmet sa neklasifikuje.

Ide o vychovu osobnosti, ktora

ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahffa v sebe aj prosocidlnost,

ma pozitivny vztah k Zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

- jej sprdvanie je urcované osobnym presvedéenim ainteriorizovanymi etickymi normami,
vyplyvajucimi z univerzdlnej solidarity a spravodlivosti a preto je do istej miery nezavisld od tlaku
spolo¢nosti

- ma zrely moralny Usudok opierajlci sa o zovieobecnené zasady, preto je schopna spravne reagovat
aj v neocakdvanych Zivotnych situaciach,

- kona vsulade so svojimi zdsadami, ale aj s citovou zaangaZovanostou — sulad medzi eméciami
a chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebalutosti,

- prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatelny kompromis, ktory ale
nie je v rozpore so vseludskymi hodnotami,

- je ochotna spolupracovat a iniciovat spolupracu.

Ciele etickej vychovy:

- viest Ziakov k sebalcte, k autondmnemu citeniu a mysleniu,

- naucit Ziakov hodnotit, zaujimat stanoviska, rozliSovat dobro od zla,

- naucit Ziakom spoznat prvky efektivnej komunikacie, dévody a prvky prosocialneho spravania,
- umoznit Ziakom spoznat zdsady dobrych medzifudskych vztahov,

- umoznit Ziakom, aby sa v nich zvnutorriovali prosocidlne hodnoty, postoje a socidlne

- normy,

- podporovat u Ziakov rozvoj socialnych zruénosti,

- formovat spolupracujice spolocenstvo Ziakov.

Obsah etickej vychovy je rozdeleny jednotlivych tém:

. otvorend komunikacia

. dostojnost ludskej osoby, sebalcta, pozitivhe hodnotenie seba
. pozitivne hodnotenie inych

. tvorivost a iniciativa

. vyjadrovanie citov

. empatia

OO U, WN -
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7. asertivita

8. redlne a zobrazené vzory

9. prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo
10. komplexnd prosocidlnost

11. etika — hladanie korenov prosocialneho sprdvania

12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a ndaboZenstva — tolerancia a Ucta

14. rodina, v ktorej Zijem

15. vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

16. ochrana prirody a Zivotného prostredia

Vo vyucovani etickej vychovy sa uplatiujd najma tieto metédy, postupy, aktivity a techniky:
- diskusia, objavovanie, vysvetlovanie, dramatizacia, precvi¢ovanie, argumentdcia, hodnotenie.

Pouzivaju sa oficidlne statne ucebnice a pracovné zosity, doplnené o pracovné listy Skoly.

4.10 VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika predmetu

Na vytvarnej vychove Fiaci ziskavaju skisenosti so sebavyjadrenim prostrednictvom vytvarnej ¢innosti. Ziaci
su vedeni k uvolfiovaniu fantazie a predstavivosti za akceptacie zdkladnych vytvarnych pravidiel (vyplnenie
vykresu, mieSanie farieb, kompozicia), ku korektnému hodnoteniu vysledku svojej vytvarnej cCinnosti
i spoluziakov. Predmet sa neklasifikuje.

Ciele vytvarnej vychovy:

- v kognitivnej oblasti: pozndvat vybrané techniky a prostriedky, niektoré Zanre a stylové obdobia,
- vsenzomotorickej oblasti: rozvijanie tvorivosti, vnimania, predstavivosti a fantazie,
- socio-emocionalnej oblasti: formovanie kultdrnych postojov a nazorov.

Absolvent primarneho stupna vzdelania si osvojil:

- zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textur, zakladnych priestorovych vztahoch,

- vedomosti o vlastnostiach a moZnostiach vyuZivania vytvarnych nastrojov a materidlov (ceruzky,
fixky, Stetce, noznice, vodové farby, voskové farby, temperové farby, modelovacie hmoty),

- zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultdrnych typoch pisma

- zakladné poznatky o principoch impresionistickej, surrealistickej a akénej malby, paketdze, land-artu,
body-artu

- ziskava zdkladné vedomosti o vzniku filmu (pohyb obrazu)

- prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare

- vedomosti o krajine svojho okolia aich estetickych kvalitach (typy, tvary, kolorit, usporiadanie,
prirodniny, kultdrne redlie, remeselné tradicie)

- vytvorit vytvarné vyjadrenie pri dodrzani zakladnych pravidiel kompozicie, tvaru, farebnosti, redlnosti
alebo fantazie, symetrickosti a asymetrickosti

- narabanie s rdznymi nastrojmi (ceruzka, Stetec, pero, fixky, uhlik, noznice, Sabldna...)

- zvladnutie technickych zakladov usporiadania a mieSania farieb (vyfarbovat tvar, plochu viacerymi
spo6sobmi (Srafura, pointilizmus, roztieranie, zapustanie)

- zvladanie jednoduchych konstrukéno-technickych dkonov s materidlmi (kréenie, zohybanie, trhanie,
strihanie, skladanie, vrstvenie, koldz, asamblaz,

- zvladnutie jednoduchych technik otlacania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez)

- zaklady skladanie a spajania priestorovych tvarov
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4.11 TELESNA VYCHOVA
Charakteristika predmetu

Telesna vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu,
vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, prispieva k formovaniu
kladného vztahu k pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kompenzacnu funkciu v procese edukacie. Predmet
sa neklasifikuje.

Ciele telesnej vychovy:

- stimulovat re¢ a myslenie pocas telovychovnych ¢innosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvdrat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplatriovat zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

Absolvent primarneho stupna vzdelania si osvojil:

- zakladny pojmovy aparat na veku v oblasti pohybovych aktivit a Sportu

- principy fair - play, tolerancie k siperom pri sutaZziach, kooperacie v skupine, akceptovaniu prava

a povinnosti Ucastnikov hry, sutaze,

- elementdrne vedomosti a zruc¢nosti z telesnej vychovy,

- rozvinul pohybové schopnosti, ktoré vytvaraju predpoklad pre optimalnu zdravotne orientovanu zdatnost,
- uplatfiovanie zasad hygieny, bezpecnosti a ochrany vlastného zdravia,

- vyznam pohybu pre zdravie.

Obsah telesnej vychovy je roz¢leneny do tematickych celkov:

Zakladné lokomdcie a nelokomocné pohybové zruénosti
Manipulacné, pohybové a pripravné sportové hry
Kreativne a estetické pohybové ¢innosti
Psychomotorické cvicenia a hry

Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti

V priebehu primdrneho vzdelavania Ziaci absolvuju kurz plavania, kor¢ulovania a lyZovania.

4.12 HUDOBNA VYCHOVA
Charakteristika predmetu

Na hudobnej vychove Ziaci ziskavaju zakladné poznatky a skisenosti z oblasti hudobnej produkcie a vytvaraju
si kladny vztah k hudbe. Predmet sa neklasifikuje.

Ciele hudobnej vychovy:

- poznanie a precitenie interpretdacie slovenskych ludovych piesni, pochopenie ulohy

[udovej piesne v Zivote ¢loveka a spolocnosti,

- poznanie slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania

[udovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su¢asnej podoby ludovych piesni a ich prostrednictvom
ziskavat zaklady narodnej identity a vlastenectva,

- postupné pozndavanie umeleckych artefaktov a ich chdpanie ako prirodzenej sucasti Zivota.
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Obsah predmetu je tvoreny hudobnym materidlom (detské, fudové piesne, inondrodné piesne, detské
hudobno-pohybové hry, stvisiaci so sviatkami, roénymi obdobiami) a sistavou hudobnych ¢innosti (vokalne,
inStrumentalne, percepcné, hudobnopohybové, hudobno-dramatické).

4.13 NABOZENSKA VYCHOVA
Charakteristika predmetu

Nabozenska vychova ako alternativny predmet k etickej vychove sa zameriava na pozitivne ovplyvnenie sa
zameriava na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej orientdcie Ziakov tak, aby sa z nich stali slusni ludia s
vysokym moralnym kreditom, ktorych hodnotova orientdcia bude prinosom pre ich osobny a rodinny Zivot i
pre Zivot spolo¢nosti. Vzhladom na Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby nadanych Ziakov, v ramci
asynchrénneho vyvinu, je z tejto alternativy predmet etickd vychova uréeny pre kazdého Ziaka. Zaujemci
absolvuju naboZensku vychovu v rdmci povyucovacieho ¢asu. Predmet sa neklasifikuje.

V kazdom rocniku sa obsah uciva zameriava na jednu Sirokd tému:
1 rocnik

Téma roka: Cesta lasky.
Ciel' roka: Spoznavat lasku milujuceho Boha Otca k svetu a ¢loveku. Vytvarat si pozitivny vztah k Bohu, ludom
a svetu. Osvojit si vonkajsie prejavy lasky.

2. rocnik

Téma roka: Cesta dovery.

Ciel roka: Reprodukovat boZi zakon a biblické pribehy ludi, ktori déverovali Bohu. Budovat postoj dovery k
Bohu. Pestovat navyk postojov otvorenosti pre doverny vztah s Bohom a s ¢lovekom.

3. rocnik
Téma roka: Cesta viery.
Ciel roka: Spoznat cestu viery BoZieho fudu v trojjediného Boha.

4. rocnik

Téma roka: Poznavanie nadeje.

Ciel roka: Spoznavat nadej pochadzajucu od Boha. Ocenit potrebu nadeje pre osobny Zivot. Formovat
¢innost nadeje prostrednictvom sviatosti, modlitby a Gcasti na liturgickom slaveni.

4.14 PRIEREZOVE TEMY

Prierezové témy ako sucast povinnej vyucby na prvom stupni su zaradené uéebnych osnov jednotlivych
predmetov — matematika, slovensky jazyk, prirodoveda, obohatenie, telesna vychova. Aplikuju sa v ¢asovom
sulade s u¢ivom alebo aktivitami predmetu, ktoré maju pribuznost k jednotlivym prierezovym témam. Statny
vzdeldvaci program zavadza tieto prierezové témy: Okrem vyclenenych aktivit prierezovych tém v ramci
osnov jednotlivych predmetov sa prierezové témy v rdmci vyucovania jednotlivych predmetov objavuju ako
ich dlhodobd alebo obcasnd ucast (napr. osobnostny a socidlny rozvoj v ramci pozitivneho hodnotenia
a sebahodnotenia, dopravnd, environmentdlna, multikultirna vychova v ramci Citania detskej literatury,
dopravna vychova na vychddzkach, osobnostny a socidlny rozvoj vramci spolo¢nej prace a pod.).
Osobnostny a socialny rozvoj je tiez témou rannych komunit, najma v oblasti prevencie socio-patologickych
javov.

4.14.1 DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE

Ulohou vychovy k bezpe&nosti v cestnej premavke v $kole je postupne pripravit deti na samostatny pohyb v
cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov. Realizacia ucebnej ¢innosti sa uskutocnuje v objekte skoly,
na detskych dopravnych ihriskach alebo v bezpecnych priestoroch v okoli Skoly.
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Ciele dopravnej vychovy:

- pochopit funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného predpismi,

- uplatnovat zasady zodpovedného a bezpecného spravania sa v cestnej premavke, a to ako chodec,
korculiar, cyklista, cestujuci (spolujazdec) a pod.,

- sposobilost pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situaciu z hladiska bezpecnosti a aplikovat navyky
bezpeéného sprdvania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,

- schopnost zvladnut techniku chodze a jazdy na bicykli,

- schopnost zvladnut zédkladné taktické prvky chédze a jazdy v cestnej premavke,

- pochopit vyznam technického stavu a adrzby vozidiel pre bezpecnu jazdu v cestnej premavke a ziskat
vedomosti o udrzbe bicykla,

- uvedomit si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujlucich bezpeénost cestnej
premavky.

4.14.2 ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Cieflom environmentalnej vychovy je rozvoj schopnosti chapat, analyzovat a hodnotit vztahy medzi clovekom
a jeho Zivotnym prostredim vo svojom okoli a vnimat potrebu ochrany Zivotného prostredia na celom svete.

Ziaci su vedeni ku kladnému vztahu k rastlindm, zvieratdm, k poriadku vo svojom okoli, efektivnemu
nardbaniu s druhotnymi surovinami, Setreniu prirodnych zdrojov.

4.14.3 OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

Tato oblast rozvija [udsky potencidl Ziakov, poskytuje Ziakom zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny Zivot
(rozvijanie sebareflexie (rozmyslanie o sebe), spoznavanie seba samého, svojich silnych aj slabych stranok,
rozvijanie sebalcty, sebadovery, prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot a vzdelavanie).
Ziaci su vedeni k tomu, aby sa naucili uplatfiovat svoje prava, ale aj re$pektovat nazory, potreby a prava
ostatnych.

Ciefom predmetu je ziskanie a udrziavanie osobnej integrity, pestovanie kvalitnych medziludskych vztahov,
rozvijanie socidlnych spésobilosti. Zahfiia tiez vzdeldvanie k fudskym pravam, rodinnej vychove, prevenciu
socidlno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita, uzivanie ndvykovych latok).

Osobnostny a socidlny rozvoj sa realizuje ako predmet vramci rannych komunit (15 minut denne)
a v pripade potreby aktudlne (rieSenie problémovych situacii) alebo individualne alebo skupinovo pre
ziakov (v rdmci kurzu 1 hodinu tyZdenne), ktori maju deficit v socidlnej oblasti, okrem toho sa realizuje
ako prierezova téma v ramci aktivit jednotlivych predmetov.

4.14.4 OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

Ochrana Zivota a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a schopnosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota
a zdravia v mimoriadnych situaciach. pri pobyte v prirode, ktoré mézu vzniknut vplyvom nepredvidanych
skutocnosti ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie. Obsah je zamerany najma na zvladnutie situacii, vzniknutych
vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi
katastrofami, ale aj situdcii, vzniknutych p6sobenim cudzej moci, terorizmom.

Cielom tejto oblasti je poskytnut Ziakom potrebné teoretické vedomosti a praktické zruénosti v sebaochrane
a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia Zivota a zdravia a tieZ rozvijat predpoklady na dosiahnutie
vyssej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickd a psychickd zataz v naro¢nych Zivotnych
situaciach. Ochrana Zivota a zdravia je rozdelena do troch hlavnych okruhov:

- rieSenie mimoriadnych situdcii - civilna ochrana,
- zdravotna priprava,
- pohyb a pobyt v prirode.
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4.14.5 TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI

Oblast je zamerana na rozvoj schopnosti komunikovat, argumentovat, pouzivat informacie a pracovat s nimi,
riesit problémy, poznat sdm seba a svoje schopnosti, spolupracovat v skupine, prezentovat sam seba, ale aj
pracu v skupine, vytvorit nejaky produkt. Obsah je zamerany na postupnost jednotlivych krokov a
metodolégiu tvorby projektu., verbalnu aj pisomnu prezentdciu projektu s pouzitim informacnych a
komunikacnych technologii.

4.14.6 MEDIALNA VYCHOVA

Medidlna vychova je zamerand na osvojenie schopnosti kompetentného zaobchddzania s médiami. Cieflom
tejto oblasti je:

- porozumiet pravidlam fungovania medialneho sveta a orientovat sa v nom,

- posudzovat medidlne Sirené posolstva, objavovat v nich to hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny
rast,

- uvedomit si negativne medialne vplyvy na svoju osobnost a snaZit sa ich zodpovednym pristupom
eliminovat,

- tvorba medidlnych produktov.

4.14.7 MULTIKULTURNA VYCHOVA

Téma je zamerand na rozvoj poznania rozliénych tradi¢nych aj novych kultur a subkultur, akceptaciu
kulturnej rozmanitosti ako spolocenskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocidlneho spravania a
konania vo vztahu ku kultdrnej odli$nosti. Ziaci spoznavaju svoju kultdru aj iné kultiry, histériu, zvyky a
tradicie ich predstavitelov, reSpektuju tieto kultiry ako rovnocenné a dokdzu s ich prislusnikmi konstruktivne
komunikovat a spolupracovat.

5 CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH PREDMETOV — ISCED 2

Jednotlivé predmety vychadzaju zo Statneho vzdelavacieho programu. Uplatfiovanie metdd je rovnaké ako
na prvom stupni, s déorazom na objavovanie, diskusiu, rieSenie problémov. Pripadné rozsirenie a prehl'benie
niektorych tém je zahrnuté v osnovach v prilohe vzdeldvacieho programu. BlizSie popisujeme len Specifické
predmety nasej Skoly.

Predmet Projekty sa realizuje v ramci prierezovej oblasti tvorba projektu a prezentacné zrucnosti. Je
zamerany na rozvijanie zru¢nosti spracovania informdcii a ich rozvijania. Realizuje sa roznymi formami tak,
aby nedoslo k presyteniu Ziakov pri spractivani jednotlivych problematik — striedajud sa formy individualne so
skupinovymi, zameranie na spracovanie problematiky so zameranim na rieSenie problému (prieskum,
vyskum) alebo na analyzu nejakého rieSenia, uréené témy s individudlne vyberanymi témami. Zlozky
predmetu tvoria:

- techniky hladania a spracovania informacii (vyhladavanie bibliografie, hladanie informacie na internete
a vyhodnocovanie jej déveryhodnosti, analyza dat, abstrakcia podstatnych udajov, tvorba tabuliek, grafov
(napr. vprograme ms excell), Statistické spracovanie dat, posudenie projektu, praca s lupou,
mikroskopom....)

- zoznamovanie sa stémou (vyhladdvanie informacii po zadani témy — prostrednictvom internetu,
v kniZniciach, mazeach...)

- praca na téme

- prezentacia projektu (celotriedna alebo celoskolska, tvorba vystupov — napr. priprava prezentdcie v
powerpointe)

Témy mobze zaddavat ucitel alebo pomdze Ziakom vybrat tému podla ich aktudlneho zaujmu. Témy moézu
suvisiet aj s u¢ivom iného predmetu (za spoluprace s prislusnym pedagégom).

Predmet sa mbze realizovat ako vyucovacia hodina alebo formou dvojhodinovych blokov.
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Predmet fyzikalno-chemicka priprava sa aplikuje v piatom rocniku. Jeho cielom je ziskat v Ziakoch zaujem
o tieto predmety, vnutorny zaujem o objavovanie, skimanie fyzikdlnych a chemickych javov. Hodiny sa
realizuju najma formou pokusov, demonstracii a naslednych diskusii o pozorovanych javoch a procesoch.
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6 Zmeny v Skolskom vzdelavacom programe

Platnost Datum Zaznamenanie inovacie, zmeny,
Revidovanie Upravy a pod.

Platnost SkVP od 1.9.2009

Revidovanie 1.9.2010

Revidovanie 1.9.2011

Revidovanie 1.9.2012

Revidovanie 1.9.2013

Revidovanie 1.9.2021

7

- samostatna priloha

8

- samostatna priloha

PRILOHA 1 (osnovy jednotlivych predmetov ISCED 1)

PRILOHA 2 (osnovy jednotlivych predmetov ISCED 2)
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